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Ich war als Schulleiter nicht nur in den 
letzten Jahren total froh über dieses 
bauliche Kleinod mit seinen Möglichkeiten.

Das Schloss und die weitläufigen Flächen 
drumherum bieten einfach tolle Optionen 
im Schul- aber auch im Internatsalltag.

Kinder brauchen Bewegung. Der direkte 
Lippe-Zugang, die Sportflächen und unsere 
Tennisplätze bieten da klasse Anreize.

Jürgen Heimühle

Schulleiter auf Schloss Heessen von 2004 - 2023





#04   Eine Gemeinschaft. Seit 66 Jahren.

Diese Broschüre gibt es auch in englischer, chinesischer und 
vietnamesischer Sprache. Sie findet sich unter 
www.Schloss-Heessen.de/Download oder per Direktlink über den 
QR-Code.

This brochure is also available in English and Chinese. It can be found at 
www.Schloss-Heessen.de/Download or at direct link via the QR code.

EN CN VN



Disziplin, Haltung, Pünktlichkeit und Ordnung 
waren die pädagogischen Grundpfeiler des 
gemeinschaftlichen Zusammenlebens, auf 
deren Basis Arthur Theodor Gruelich am 02. 
Mai 1957 die Pforten „seines“ Privatinternates 
aufschloss - und sie sind es bis heute 
geblieben.

Seither bietet Dir Schloss Heessen nicht nur 
ein Zuhause auf Zeit, sondern gleichermaßen 
eine hervorragende akademische Ausbildung 
mit allen deutschen Schulabschlüssen der 
Sekundarstufe I und II.

Eine Gemeinschaft.
Seit 66 Jahren.

Gemeinsames Frühstück im Innenhof mit Schüler:innen 
und dem Kollegium

Sommer der 1960er Jahre
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Grußwort   #07

Vielfalt fördern.
Persönlichkeit entwickeln.

Seit bald sieben Jahrzehnten führen wir Kinder und Jugendliche durch 
ihre Schullaufbahn. Damals wie heute legen wir neben der schulischen 
Ausbildung das Hauptgewicht auf die Bildung von Charakter und 
Persönlichkeit.  

Wir möchten Dir auf den folgenden Seiten einen kleinen Überblick geben, was Dich 
bei uns erwartet und wie sich der Schul- und Internatsalltag gestaltet.  

Dabei bauen wir nicht nur auf unsere eigene Historie und die hierin verankerten 
Traditionen, sondern gleichermaßen auf gezielten Wandel und vor allem Deine 
Mitarbeit. Was uns ausmacht, ist unsere Schulgemeinschaft, die sich stetig, vor allem 
aber gemeinsam mit unseren Schüler:innen den Veränderungen der jeweiligen Zeit 
stellt. Du lernst von und mit uns. Und wir lernen von und mit Dir. 

Wir hoffen, dass Dir diese Broschüre einen ersten Eindruck vermittelt, wo wir Dich in 
Deiner persönlichen Entwicklung unterstützen können und welche Möglichkeiten wir 
sehen, Dich schulisch auf dem Weg zum Abitur zu begleiten.

Gern setzen wir uns im Anschluss mit Dir und Deinen Eltern bzw. Erziehungs-
berechtigten zusammen um zu schauen, wie wir unser Schulprogramm möglichst 
passgenau für Dich umsetzen können. 

Herzlich Willkommen in der Welt von Schloss Heessen!

Renke Reichler
Kaufmännische Leitung

Ines Rafflenbeul
Internatsleitung

Stephanie Soller
Schulleitung

Stephanie SollerRenke Reichler Ines Rafflenbeul
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Tradition und
Geschichte hautnah
erleben

Im Jahre 975 erstmals urkundlich erwähnt, 
bietet Dir Schloss Heessen mit seinen zahl- 
reichen An- und Umbauten der vergangenen 
1.000 Jahre, zuletzt 1906, ein architektonisch 
einmaliges und bis heute nahezu vollständig 
erhaltenes historisches Ambiente. 

#08   Tradition und Geschichte

Kapelle im 1906 errichteten Schlossturm 
des Hauptschlosses

September 2020
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Die Internatsschule soll ihren Zöglingen ein 
Zuhause sein. 

Neben der guten schulischen Ausbildung 
wird das Hauptgewicht auf die Bildung des 
Charakters und der Persönlichkeit gelegt. 

Wir sind bemüht, durch Disziplin, durch 
Haltung, Pünktlichkeit und Ordnung den 
Kindern eine vielleicht zuerst äußerliche, 
dann aber mehr und mehr nach innen 
gehende Festigkeit zu geben.

Arthur Theodor Gruelich (1906 - 1967)

Schriftsteller, wertkonservativer Reformpädagoge und Begründer 
des heutigen Privatgymnasiums mit angeschlossenem  Internat

Charakter und
Persönlichkeit

Bildnis des Gründers
Arthur Theodor Gruelich

unbekanntes Jahr

#10   Charakter und Persönlichkeit

Eckpfeiler, auf denen wir unsere Schule aufgebaut 
haben und die wir Dir gerne vermitteln und mit auf den 
Weg geben wollen.  

Mit der Zeit wirst Du feststellen, dass wir Dich mehr und 
mehr dazu anhalten, Verantwortung für Deinen eigenen 
Lernprozess zu übernehmen und selbstständiger zu 
werden. 

Am Schülersprechtag hast Du deshalb zweimal im 
Schuljahr die Gelegenheit, Dich mit Deiner Klassen- 
leitung darüber auszutauschen, was Dich bewegt, wie 
wir Dich unterstützen können und was Du selbst dazu 
beitragen kannst, Dich weiter gut zu entwickeln.

Spätestens ab der Mittelstufe bauen wir darauf, dass Du 
mit den immer größeren Freiräumen umzugehen lernst. 
Wenn Du dabei erkennst, dass Dein Ziel nicht das Abitur 
ist, unterstützen wir Dich dabei, Alternativen zu finden 
und mit einem guten Haupt- oder Realschulabschluss 
in Dein weiteres Leben zu starten.

Ab der Oberstufe triffst Du im Kurssystem auf neue 
Gesichter, weil wir in Richtung Abitur häufig neue – auch 
internationale - Schüler:innen bei uns begrüßen. Mehr 
dazu findest Du auf Seite 38.

In einer sich immer schneller verändernden Welt sind 
ein starker Charakter und eine gefestigte Persönlich-
keit vielleicht „die“ Voraussetzung, um das Leben gut zu 
meistern. 

Wir begleiten Dich auf diesem Weg, indem wir mit Dir 
gemeinsam einen strukturierten und organisierten 
Übergang aus Deiner aktuellen Schule erarbeiten - 
ganz gleich ob Du uns direkt nach der Grundschule 
besuchen möchtest oder erst später, also in der Mittel- 
oder Oberstufe.

Wenn Du direkt in der Klassenstufe 5 zu uns kommst, 
erwarten Dich Klassenlehrertandems, die sich zu zweit 
darum kümmern, dass Du und Deine im Schnitt 10-15 
Mitschüler:innen nach und nach an die neuen Heraus-
forderungen herangeführt werdet. 

Unsere Schulgemeinschaft hat sich vor einigen Jahren 
intensiv damit beschäftigt, was wir mit Blick auf das 
Zusammenleben auf Schloss Heessen wichtig finden . 
Hieraus entstanden ist ein Wertekodex, den alle 
Schüler:innen zu Beginn ihrer Schulzeit unterschreiben.  
Verantwortungsbewusstsein, Engagement, Hilfs- 
bereitschaft, Weltoffenheit und Respekt. Das sind die 



Brücken bauen.

Projekt des Lehrerkollegiums auf der rund 30.000qm großen Erlebnis-
insel von Schloss Heessen

August 2020



#12   Unser Schul- und Internatsprofil

Kleinere Klassen und
Kurse für ein optimales
Lernklima

Vielfalt fördern.
Persönlichkeit entwickeln.
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Unser oberstes Ziel ist es, Dich in Deiner Zeit 
auf Schloss Heessen in der Entwicklung 
Deiner Persönlichkeit zu unterstützen und 
Dir auf dem Weg zum Abitur das nötige 
Rüstzeug dafür an die Hand zu geben. Wir 
finden, das geht besonders gut mit kleineren 
Klassen und Kursen.

beschäftigen, in denen Du möglicherweise noch 
Nachholbedarf hast. Neben der Möglichkeit, Deine 
Persönlichkeit zu entwickeln, bieten wir Dir so ein 
Lernklima, in dem Du die Möglichkeit hast, gelerntes 
Wissen abzurufen, Neues zu speichern und bestmögli-
che Leistungen aus Dir herauszuholen.

Uns fällt in kleinen Klassen und Kursen schnell auf, 
wenn Du Dich lieber zurückziehen möchtest oder Dich 
vom Unterricht ablenken lässt. Oder wenn Du Unter-
stützung brauchst oder Dich langweilst und gern noch 
eine Zusatzaufgabe bearbeiten möchtest. Und Du 
traust Dich vielleicht häufiger, Dich am Unterricht zu 
beteiligen oder Fragen zu stellen, wenn Du etwas nicht 
verstehst.

Du bist bei uns nicht nur eine Zahl. Du bist ein Teil 
unserer kleineren Klassen oder Kurse. Konkret bedeutet 
dies, dass außer Dir im Durchschnitt lediglich noch 13 
andere Schüler:innen in der Klasse sitzen. In der 
Oberstufe sind es sogar nur 10. Natürlich gibt es bei 
uns auch Unterricht im größeren Verband - zum 
Beispiel im Sport- oder Musikunterricht, da wo es für 
den Lernerfolg oder das Durchführen des Unterrichtes 
sinnvoll ist. Grundsätzlich teilen wir unsere Klassen aber 
spätestens bei 20 Schüler:innen - auch in Neben- und 
Grundkursen.

Das hilft sowohl Dir als auch uns. Unsere Kolleg:innen 
bekommen die Chance, individuell auf Deine Stärken 
einzugehen und sich auch mit den Themen zu   



Aktuell findest Du Dich auf Schloss Heessen  in 
Klassen mit durchschnittlich 14,1 Kindern wieder. 
In der Oberstufe sind es mit 11,8 Schüler:innen je 

Grundkurs sogar noch einmal deutlich weniger.

Unser Motto lautet 
„Vielfalt fördern. Persönlichkeit entwickeln.“ 

Hier siehst Du, was wir darunter verstehen - und 
worin wir uns von einer öffentlichen Schule 

unterscheiden.






Individuell und innovativ -
nicht nur im Klassenzimmer

Über die letzten Jahre ist der Ruf nach einer Modernisierung des Schulsystems immer lauter 
geworden. Auf Schloss Heessen leben wir die Idee „So viel Digitalisierung wie nötig, so wenig 

wie möglich“ schon länger. Tradition und Innovation eben.

eigenen digitalen Endgerät in unserem sicheren und 
stabilen Netzwerk. 

Deine Ergebnisse kannst Du nicht nur mit allen 
Mitschüler:innen teilen, sondern auch per QR-Code an 
die digitale Tafel schicken. Uns ist wichtig, dass Du 
lernst, verantwortungsbewusst mit Deiner „Bild-
schirmzeit“ umzugehen - in der Fachsprache nennen 
wir das „Medienkompetenz“ erwerben. Sollte Dir 
übrigens mal längerfristig ein Schulbesuch nicht 
möglich sein, dann schalten wir Dich über Microsoft 
Teams einfach dazu.

Am wichtigsten bleiben für uns aber die Beziehungs- 
ebene und das soziale Miteinander im Klassenraum
und auf dem Schulgelände. Denn was wäre Schule 
ohne die Mitschüler:innen und die Pausen?

In unserem kleinen System kennt fast jeder jeden. Das 
Gelände ist zwar groß, aber die Kommunikationswege 
kurz. So können wir schnell auf Deine individuellen 
Bedürfnisse reagieren. 

Was Du von uns erwartest, dürfen Du und Deine Eltern 
schon im Aufnahmegespräch mit der Schulleitung 
formulieren (wie das genau funktioniert, findest du auf 
Seite 40). Wir entscheiden dann, ob wir mit unseren 
individualisierten Förder- und Forderkonzepten Eure 
Erwartungen erfüllen können. 

Da wir eine staatlich anerkannte Ersatzschule sind, ist 
der Unterricht, den Du bei uns erlebst, inhaltlich genau 
der gleiche, wie an jedem öffentlichen Gymnasium 
auch. Da, wo es sinnvoll ist, arbeiten wir digital. Deine 
Lehrkraft steht bei uns ausschließlich nur noch an einer 
digitalen, interaktiven Tafel und Du arbeitest mit Deinem 



Digitalisierung   #15

Dich interessiert der 
Unterschied zwischen 
Ersatzschulen und 
Ergänzungsschulen?

Das Schulministerium NRW 
hat die Unterschiede auf 
seiner Seite aufgearbeitet:





Ich mag das historische Gebäude und die 
schöne Landschaft rund um das Schloss. 
Auch wenn ich meine Familie sehr
vermisse, fühle ich mich im Internat wohl. 

Mit Hilfe der Sprachkurse hier habe ich 
schnell Deutsch gelernt und Anschluss 
gefunden. Das macht es mir leichter, mich 
auch schulisch zurecht zu finden.

Özgür Adlim

Ist im Juli 2022 als Geflüchteter nach Deutschland gekommen und 
lebt und lernt seit September 2022 auf Schloss Heessen



#18   Dein Schultag auf Schloss Heessen

Bei uns hat Dein Schultag von 8.00 Uhr bis 15.40 Uhr (Erprobungs- und Mittelstufe) bzw. 
15.45 Uhr (Oberstufe) eine klare und verlässliche Struktur. Dein Stundenplan enthält 
neben den bekannten Fächern, die bei uns überwiegend im Doppelstundenmodell 
unterrichtet werden, für jedes Hauptfach eine Stunde mehr. Diese Ergänzungsstunden 
nutzen wir, um Dich entweder gezielt zu fördern oder Dir - je nach Leistungsstand - 
„Zusatzfutter“ zu geben, damit Du Dich nicht langweilst. 

Deine Lernaufgaben machst Du bei uns in der „Lernzeit“. Diese Stunde gibt es einmal 
täglich und immer unter Aufsicht einer Lehrkraft. So bist Du bis auf das nötige Lernen 
von Vokabeln oder für Klausuren mit dem Schulschluss auch tatsächlich „fertig“ und 
kannst den Nachmittag frei für Dich nutzen.

Deine Bücher lagerst Du in Deinem ganz eigenen Fach in Deinem Klassenzimmer. So 
hast Du immer alles vor Ort griffbereit und vergisst nicht die Hälfte beim Packen Deiner 
Schultasche. 

Klare Strukturen schaffen - 
Der Schultag auf Schloss Heessen

Damit Du Dich jederzeit gut orientiert findest, hat der Schultag auf 
Schloss Heessen nicht nur eine feste Struktur, sondern auch ein 
konzeptionell verankertes Doppelstundenmodell. So kannst Du Dich voll 
und ganz auf das jeweilige Fach fokussieren und tiefer in die jeweiligen 
Inhalte abtauchen.

08:00

09:00

10:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

1
2

3
4

5

6

Doppelstunde

Doppelstunde

Doppelstunde

Doppelstunde

Doppelstunde

Doppelstunde

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:50 - 10:35

10:35 - 11:20

1. große Pause [09:30 - 09:50]

11:35 - 12:20

12:25 - 13:10

Einzelstunde Einzelstunde Einzelstunde

Einzel-
stunde Einzelstunde

Einzelstunde 7 13:15 - 14:00 [Sek II]
13:20 - 14:05 [Sek I]

Einzelstunde

Mittagspause
[14:00 - 15:00]

Mittags-
pause

[13:10 - 
14:10]

Mittagspause
[12:20 - 13:20]

Doppelstunde Doppelstunde

 [pinke Felder: Pausen] 

Erprobungsstufe
[Klasse 5-6]

Mittelstufe
[Klasse 7-10]

Oberstufe
[Klasse 11-13]

Schulstunde
[inkl. Zeitfenster]

16:00

17:00

8
9

14:10 - 14:55 [Sek I]

15:00 - 15:45 [Sek II]
14:55 - 15:40 [Sek I]

Doppelstunde

10
11 16:35 - 17:20Einzelstunde

15:45 - 16:30

1

Zu verlässlichen Essenszeiten erhältst Du bei uns ein frisch gekochtes Mittagessen in 
Buffet-Form (Siehe Seite 22) und kannst Dich anschließend auf unserem idyllischen 
Schlossgelände in der Mittagspause erholen. Besonders beliebt ist bei unseren Schü-
ler:innen die „Insel“ - ein nur über das Schlossgelände zugängliches bewaldetes 
Kleinod, auf dem sich neben Spielgeräten auch unser Schulgarten und viel Platz zum 
Toben und Entspannen findet.

Grundsätzlich gilt bei uns übrigens: Ist eine Lehrkraft erkrankt, dann kommt eine andere. 
Unterrichtsausfall gibt es bei uns nicht, „hitzefrei“ aber auch nicht. Wir sind immer 
verlässlich für Dich da. 

Für Sonderveranstaltungen wie Elternsprechtag oder Abiball sowie vor den Ferien endet 
allerdings auch bei uns der Unterricht früher. Das wissen Deine Eltern und Erziehungs-
berechtigten allerdings frühzeitig, da sie von uns zu Beginn des Schuljahres einen 
Jahresterminkalender mit allen wichtigen Terminen und Daten erhalten. Das gibt Dir und 
Deinen Eltern Planungssicherheit für ein ganzes Schuljahr.

Essensschiene
+ Mittagspause

2. große Pause [11:20 - 11:35]

Einzel-
stunde

Mittags-
pause

[12:20 - 
13:20]



Dein Schultag auf Schloss Heessen   #19

Bei uns hat Dein Schultag von 8.00 Uhr bis 15.40 Uhr (Erprobungs- und Mittelstufe) bzw. 
15.45 Uhr (Oberstufe) eine klare und verlässliche Struktur. Dein Stundenplan enthält 
neben den bekannten Fächern, die bei uns überwiegend im Doppelstundenmodell 
unterrichtet werden, für jedes Hauptfach eine Stunde mehr. Diese Ergänzungsstunden 
nutzen wir, um Dich entweder gezielt zu fördern oder Dir - je nach Leistungsstand - 
„Zusatzfutter“ zu geben, damit Du Dich nicht langweilst. 

Deine Lernaufgaben machst Du bei uns in der „Lernzeit“. Diese Stunde gibt es einmal 
täglich und immer unter Aufsicht einer Lehrkraft. So bist Du bis auf das nötige Lernen 
von Vokabeln oder für Klausuren mit dem Schulschluss auch tatsächlich „fertig“ und 
kannst den Nachmittag frei für Dich nutzen.

Deine Bücher lagerst Du in Deinem ganz eigenen Fach in Deinem Klassenzimmer. So 
hast Du immer alles vor Ort griffbereit und vergisst nicht die Hälfte beim Packen Deiner 
Schultasche. 

Zu verlässlichen Essenszeiten erhältst Du bei uns ein frisch gekochtes Mittagessen in 
Buffet-Form (Siehe Seite 22) und kannst Dich anschließend auf unserem idyllischen 
Schlossgelände in der Mittagspause erholen. Besonders beliebt ist bei unseren Schü-
ler:innen die „Insel“ - ein nur über das Schlossgelände zugängliches bewaldetes 
Kleinod, auf dem sich neben Spielgeräten auch unser Schulgarten und viel Platz zum 
Toben und Entspannen findet.

Grundsätzlich gilt bei uns übrigens: Ist eine Lehrkraft erkrankt, dann kommt eine andere. 
Unterrichtsausfall gibt es bei uns nicht, „hitzefrei“ aber auch nicht. Wir sind immer 
verlässlich für Dich da. 

Für Sonderveranstaltungen wie Elternsprechtag oder Abiball sowie vor den Ferien endet 
allerdings auch bei uns der Unterricht früher. Das wissen Deine Eltern und Erziehungs-
berechtigten allerdings frühzeitig, da sie von uns zu Beginn des Schuljahres einen 
Jahresterminkalender mit allen wichtigen Terminen und Daten erhalten. Das gibt Dir und 
Deinen Eltern Planungssicherheit für ein ganzes Schuljahr.



Allgergene im Blick und dabei frisch und lecker?
Geht! Auch drei mal täglich...

Noch bis vor wenigen Jahren gab es auf Schloss Heessen Essen im familiären Stil: Große 
Schüsseln auf langen Tischreihen. Jede Klasse einen Tisch. Mit Blick auf sich verändernde 

Ansprüche und Wünsche in der Auswahl, auf Allergien und einen veränderten Tagesablauf im 
Schulbereich hat sich das geändert. Seit 2019 kocht die Schlossküche nun schon in Buffetform.

Allergene werden jeweils bei der Anmeldung für den 
Schul- oder Internatsbetrieb abgestimmt und die 
Umsetzung mit der Küche besprochen.

Damit Du immer weißt, was Du Dir vom Buffet nehmen 
kannst, kennzeichnen wir alle unsere Speisen ent- 
sprechend aus - so kannst Du unbesorgt auswählen 
und musst Dich nicht jeden Tag aufs Neue erkundigen, 
welche Auswahl Dir zur Verfügung steht.

Dies gilt übrigens auch für Ausflüge, Klassenfahrten 
und Restaurantbesuche. Deine Bezugspädagog:innen 
wissen natürlich Bescheid und helfen Dir gern weiter, 
wenn es Fragen gibt.

Besonders wenn Du das klassische deutsche Frühstück 
gewohnt bist, wird Dir bei uns etwas auffallen. Schon 
früh um 7:00 Uhr serviert man Dir hier neben Pancakes 
und Bacon auch Fleischspieße, Chicken-Wings oder 
vegetarische Taschen. Das liegt an unserer bunt 
gemischten Schülerschaft (siehe Seite 38), zu deren 
Gepflogenheiten eben auch ein warmer Anteil am 
Frühstücksbuffet gehört. 

Die Küche achtet dennoch bereits am Morgen auf eine 
ausgewogene Ernährung und eine breite Auswahl an 
Müslis, Broten, Obst und Gemüse, wie auch bei der 
Auflage. Es ist für jeden etwas dabei. 



Kulinarik am Schloss   #25

Frühstück hervorheben! Bilder vom Bu�et

Auszug aus dem Mittagsbuffet für alle Schüler:innen (linke Seite)
und Frühstücksbuffet im Internat (rechte Seite)

Sommer 2023



#22   Dein Nachmittag (im Gebundene Ganztag)



Ausgleich vom Alltag.
Damit der Kopf mal Pause hat.

Im Gebundenen Ganztag verbringst Du bei uns einen guten Teil deines 
Tages auf dem Schlossgelände und im Klassenzimmer. Da braucht der 
Kopf zwischendurch auch einfach mal eine Pause. Einmal pro Woche 
gehört der Nachmittag deshalb Deinem persönlichen Interessensgebiet.

Auf Schloss Heessen dreht sich alles um Deine persönliche Entwicklung. Dazu gehört 
auch, dass Du Deine Interessen schärfst und Dich in unterschiedlichen Bereichen 
ausprobieren kannst. 

Ob Du basteln, sporteln, Bienen züchten, unsere Insel mitgestalten oder an der 
Podcast-AG teilnehmen möchtest, obliegt allein Dir. Das Angebot wechselt halbjährlich, 
so dass Du auch immer etwas Neues ausprobieren kannst. Solltest Du Dich nicht im 
Angebot wiederfinden, kannst Du übrigens gemeinsam mit einer Lehrkraft auch eine 
eigene AG anbieten. 

Tages auf dem Schlossgelände und im Klassenzimmer. Da braucht der 
Kopf zwischendurch auch einfach mal eine Pause. Einmal pro Woche 
gehört der Nachmittag deshalb Deinem persönlichen Interessensgebiet.

Auf Schloss Heessen dreht sich alles um Deine persönliche Entwicklung. Dazu gehört 
auch, dass Du Deine Interessen schärfst und Dich in unterschiedlichen Bereichen 
ausprobieren kannst. 

Arbeitsgemeinschaften
im Nachmittagsbereich

Das Angebot wechselt halbjährlich

Stand 2022



#24   Schule - und dann?

Mehr als nur KAoA -
Unsere Übertrittsprogramme
in Ausbilung und Studium

Seit dem Schuljahr 2016/2017 gibt es die Landesinitiative „Kein 
Abschluss ohne Anschluss – Übergang Schule – Beruf NRW“ bereits; 
verbindlich für alle allgemeinbildenden Schulen und die Berufskollegs 
im Land. Wir  finden, das Programm geht nicht weit genug - vor allem 
mit Blick auf die Zeit nach Deinem Schulabschluss.

Informieren Orientieren Ausprobieren Konkretisieren Aufbrechen Festigen und
Weitergeben

Potentialanalyse + Auswertung
• Berufsberatung im Hinblick auf 
die anstehenden Berufsfeld- 
erkundungen

• Berufsfelderkundungen 
(insgesamt 3 - davon 2 auch 
während der Schulzeit)

8

Bewerbungstraining durch die 
Fachschaften Engl./Frz./Deutsch
• Berufsportfolio (Deutsch)
• Berufsberatung im Hinblick auf 
die Erfahrungen durch die 
Berufsfelderkundungen

• Bewerbungstraining im Hinblick 
auf das anstehende Praktikum

9

Berufsberatung im Hinblick auf 
das anstehende Praktikum
• 1-wöchiges Praktikum
• KAoA-Anschlussvereinbarung

10

KAoA - Landesvorgabe + Schloss Heessen
Mehrwert

KAoA-Workshop I
Standortbestimmung
• Berufsberatung im 
Hinblick auf das aktuelle 
Berufsziel

11

KAoA-Workshop II
Zielorientierung
• 2-wöchiges Praktikum
• Berufsberatung im 
Hinblick auf das 
anstehende Praktikum

• Hochschultag
KAoA Anschlussverein- 
barung

12 Abschlussberatung
im Hinblick auf Deine Ziele 
nach dem Abitur

13

Vielleicht ist es eine ferne Vorstellung - aber irgendwann folgt für Dich auf die Schule 
der Weg ins Ausbildungs-, Studien- und Berufsleben. Damit der Übergang nicht wie 
eine Falltür ins Nichts aussieht, gibt es das KAoA-Programm. Wie das aussieht, kannst 
Du in einem ersten Schritt der Grafik entnehmen. Alle Schüler:innen im Land NRW 
durchlaufen es im Laufe ihrer Schulkarriere. Was Schloss Heessen vom Landespro-
gramm unterscheidet, siehst Du im  pink eingefärbten Teil.

Wir sind stolz auf unsere Abschlussberatung, die nicht mit dem Abitur (oder einem 
anderen Abschluss) endet, sondern sich bis ins Ausbildungs- und Studienleben trägt. 
Teil unseres Netzwerks sind übrigens über 2.500 „Altheessener“, die Dir sowohl mit 
ihrer Expertise als auch mit Praktikums- und Ausbildungsplätzen gerne weiterhelfen.

13+ AUch nach Deinem 
Abschluss (egal welchem), 
stehen Dir unsere Türen 
für eine weitergehende 
Berufsberatung auf

Unser Netzwerk aus 2.500
Ehemaligen hilft Dir immer 
gern. Egal ob direkt nach 
dem Abitur oder 20 Jahre 
später. Und Du ihm 
umgekehrt bestimmt 
genauso!

...



Berufsorientierung heißt nicht, dass die 
Schüler:innen genau wissen müssen
welchen Beruf sie einmal ausüben wollen. 

Es geht viel mehr um das Ausprobieren und 
Erfahrungen sammeln. Dazu bieten wir 
tolle Möglichkeiten.

Sarah Philipp

Koordinatorin für Studien- und Berufsorientierung



Hier zu arbeiten ist für mich schon etwas 
Besonderes. Schloss Heessen zeichnet sich 
vor allem durch die kleineren Kursgrößen 
und ein familiäres System aus. 

Als Oberstufenkoordinator bin ich dadurch 
näher an den jungen Menschen und kann 
ihre Fähigkeiten und Bedürfnisse besser 
erkennen. Besonders schätze ich die 
Möglichkeit der individuellen Betreuung 
und Beratung - weit über das „Formale“ 
hinaus. 

Kurze Wege, viele Einzelberatungen, 
Gespräche beim Essen oder im Oberstufen-
café führen zu einem sehr persönlichen 
Verhältnis.

Harald Hoffmann

Oberstufenkoordinator und Lehrer für Geografie und
Sozialwissenschaften





#28   Freundschaften fürs Leben



Freundschaften fürs
Leben
Freundschaften fürs
Leben

Internate umgibt bis heute eine gewisse 
Mystik. Eine ihnen ganz eigene Aura. So auch 
auf Schloss Heessen.

Seit 66 Jahren leben hier Kinder und Jugend-
liche wie Du. Vieles hat sich über die Jahre 
geändert - die Moderne hat Einzug gehalten. 
Eines ist dennoch über all die Jahrzehnte 
gleich geblieben. Wer einmal einzieht, der 
bleibt. Und mit ihm die Freundschaften, die 
einen ein Leben lang begleiten.



Ein echtes
„Zuhause-Gefühl“

Wie in Deinem Zuhause, hängt auch im 
Internat viel von Deinem Rückzugsraum ab, 
ob Du Dich „wohl“ fühlst. Deshalb arbeiten wir 
in der Gestaltung der Quartiere eng mit allen 
Bewohner:innen zusammen. 

Dein Zimmer auf Schloss Heessen befindet sich 
entweder im Hauptschloss, im sogenannten Torhaus 
oder im Oberstufenzentrum. Das hat etwas damit zu 
tun, ob Du Dich männlich oder weiblich zugehörig fühlst 
und in welcher Klassen- bzw. Jahrgangsstufe Du 
gerade bist.

In der Regel teilen sich zwei Schüler:innen ein natür-
lich bereits möbliertes Zimmer, das Du gern nach 
Deinen Vorstellungen dekorieren darfst. Zur Grundaus-
stattung gehören ein Bett, ein Schrank und ein Schreib-
tisch mit Stuhl. Die Internatspädagog:innen achten 
dabei immer darauf, dass Ordnung gehalten wird 
(rechts auf der Seite findest Du mehr zum „Ablauf im 
Alltag“).

Jedes Quartier verfügt zusätzlich über Gruppen- bzw. 
Gemeinschaftsräume, die mit einem Fernseher und 
teilweise einer kleinen Küchenzeile gemütlich und 
wohnlich ausgestattet sind. Natürlich hast Du auch 
einen Internetzugang.

In den Schulwochen ist das Internat auch an den 
Wochenenden geöffnet - dabei gibt es neben einem 
festen Angebot an Ausflügen und Freizeitprogramm 
auch die Möglichkeit der eigenständigen Planung von 
Ausflügen und Aktivitäten.

#30   Ein Zuhause-Gefühl
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06:30  Wecken und Morgenroutine

ab 07:00  Frühstück

im Anschluss Zimmerdienst (Bett machen

  und aufräumen)

08:00  Schule

zwischen  Mittagessen und Mittagspause 

12:20 und 15:00
16:00  Versammlung und Gruppenrunde

im Anschluss Freizeitprogramm

  Unterricht

  Förder- und Forderprogramme

ab 18:00  Abendessen

im Anschluss Freizeitprogramm

  Abendstudium

ab 20:30  Zimmerdienst und Vorbereitung

  der Unterlagen / Sportsachen

  für den kommenden Tag

ab 20:45  Licht aus

Dein Tag im Internat



Strukturgebend.
Deine Familie auf Zeit.

Internatsleben ist schon etwas Besonderes. Es ist ein bisschen wie eine nicht endende 
Klassenfahrt. Das ist toll - bedeutet aber auch das Eingewöhnen in den Tagesablauf einer 

„Familie auf Zeit“, die sich ganz bestimmt von Deinem Leben zu Hause unterscheidet.

Abendbereich abzustimmen. Natürlich geht es aber 
nicht nur um Organisatorisches. Manchmal läuft in der 
Schule eben nicht alles so, wie Du es dir vorstellst. Auch 
hierzu bietet die Versammlung am Nachmittag Raum - 
natürlich nicht in großer Runde, sondern im Gespräch 
mit Deinen Bezugspädagog:innen.

Auch die Zimmerdienste sind fester Bestandteil unseres 
Internatsalltages. Wenn Du Deine Sportsachen auf dem 
Zimmer vergisst, dann ist das wie zuhause - sie sind 
eben nicht da. Uns ist wichtig, dass Du Verantwortung 
für Dich und für andere übernimmst - und das fängt 
eben schon im Kleinen an. Wir sind uns aber sicher; 
auch das kennst Du aus deiner Familie daheim, oder? 

Auf Seite 33 hast Du sicher schon den klassischen 
Tagesablauf unseres Internatsbetriebes gefunden. 
Bestimmte Elemente wirst Du aus Deinem Zuhause 
wiedererkennen - andere braucht es, um in einer 
Gruppe, der Du bei uns angehörst, jedem ein offenes 
Ohr zu gewährleisten und sicherzustellen, dass keiner 
zu kurz kommt. Eben wie in einer Familie.

Deshalb gibt es in unserem Alltag wiederkehrende 
Routinen, wie die tägliche Versammlung Deines 
„Quartiers“, also Deiner Wohngruppe, nach Schul-
schluss. Hier haben die Internatspädagog:innen die 
Möglichkeit, Dich und Deine Mitbewohner:innen über 
Änderungen im Tagesprogramm zu informieren oder 
sich mit Dir über Förder- und Forderstunden im   
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Du willst mehr aus dem 
Schul- und Internatsalltag 
sehen und „am Ball“ 
bleiben? Dann schau doch 
mal auf unserer Facebook- 
oder Instagramseite nach!





Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
ist für mich nicht nur eine berufliche 
Aufgabe, sondern auch eine persönliche 
Bereicherung.

Ich habe Freude daran, ihre individuellen 
Bedürfnisse zu erkennen und sie in ihrer 
Entwicklung zu unterstützen.

Schloss Heessen bietet mir die Möglichkeit, 
diese Arbeit in einem einzigartigen Umfeld 
durchzuführen.

Pia Schulze

studiert seit 2021 an der IU Internationale Hochschule in Dortmund 
Soziale Arbeit im Rahmen eines Dualen Studiums und absolviert 
ihren Praxisteil als Internatspädagogin auf Schloss Heessen 



#36   Innere und äußere Stabilität

ENTWICKLUNGS-
FÖRDERNDE
DIAGNOSTIK
SCHLOSS HEESSEN

Erprobungsstufe Mittelstufe Oberstufe

beständige
Entwicklungsschritte

MethodikDiagnostik

AnalyseRevision

SOZIAL
PÄDAGOGISCHES
ZENTRUM

Innere und äußere
Stabilität

Deine eigenen Ressourcen auszuschöpfen 
funktioniert am besten, wenn Du für Dich 
zufrieden und glücklich bist. 

Dabei unterstützt Dich das Team des Sozial- 
pädagogischen Zentrums mit 
professioneller Beratung, Lerntherapie, 
sozialpädagogischen Interventionen und 
ganz viel Herz.

Schulsozialarbeit (SPZ)

Bei uns unterstützen Dich die Mitarbeiter:innen der 
Schulsozialarbeit auf Deinem individuellen Bildungs- 
und Lebensweg. 

Dabei helfen sie Dir vor allem auch Deine persönliche 
Lebenswirklichkeit mit in den Schulalltag und Deine 
Zeit auf Schloss Heessen einzubinden.

Schule ist bei uns nicht nur Lern- sondern auch
Lebensort. Deshalb hast Du nicht nur die Möglichkeit, 
Dich auf Deinem schulischen Weg, sondern auch bei 
sozial-emotionalen Fragestellungen an die Mitarbeiter: 
innen des SPZ zu wenden.

Die Kooperation und Vernetzung mit Deinen Eltern als 
Experten Deiner bisherigen Laufbahn, Deinen Lehr- 
kräften und den sozialpädagogischen Mitarbeiter:innen 
ist essenziell für eine fruchtbare Arbeit für Dich und 
Deine Zukunft und gehört zum professionellen Selbst-
verständnis des Sozialpädagogischen Zentrums auf 
Schloss Heessen.

So bekommst nicht nur Du Hilfe bei Konflikten und 
Problemen: Eine professionelle Beratung und ein 
zielgerichtetes Coaching sind Bestandteil der Arbeit des 
SPZ sowohl für die Schüler:innen als auch für Lehr- 
kräfte und Internatspädagog:innen. Ein Austausch auf 
Augenhöhe ist wichtig, damit Du Deine Themen 
vertrauensvoll und offen ansprechen kannst und damit 
lösungsorientiert an Deiner persönlichen Entwicklung 
gearbeitet werden kann.

Kinder- und Jugendhilfe am Schloss Heessen

Seit mehr als 20 Jahren vertrauen Jugendämter aus 
ganz Deutschland darauf, dass Schüler:innen mit 
verschiedenen Besonderheiten vom System der 
kleineren Klassen und dem überschaubaren Sozial-
raum auf Schloss Heessen profitieren. 

Hierbei legen wir ein besonderes Augenmerk darauf, 
dass diese jungen Menschen gut in die Schulgemein-
schaft integriert werden können. Die behutsame 
Integration eröffnet Chancen sozialer Teilhabe sowie 
Möglichkeiten der Entwicklung von Toleranz und 
sozialer Kompetenz für alle Schüler:innen.

Kinder und Jugendliche mit Autismus-Spektrums-
Störungen, sozial rückzügigen Verhaltensweisen und 
Ängsten, bis hin zum Schulabsentismus und 
ADS/ADHS stellen dabei einen Schwerpunkt unserer 
Arbeit dar. Neben dem schulischen und sozialpäda-
gogischen Angebot erleichtert die familiäre Atmo-
sphäre auf Schloss Heessen belasteten Kindern und 
Jugendlichen den Schul- und Internatsbesuch. 

Ein ortsnahes therapeutisches Netzwerk unterstützt 
uns hierbei in Form ambulanter, teilstationärer und 
stationärer Angebote. In den letzten Jahren haben 
so zahlreiche junge Menschen neue Freundschaften, 
den Weg zurück in die Schule und in ein 
glücklicheres Leben gefunden.

Den direkten Kontakt zu unseren
Mitarbeiter:innen des Sozialpädagogischen 
Zentrums findest Du hier:



Ich schätze die Arbeit hier, weil das Schloss 
einfach bunt ist und voller interessanter 
Menschen! Mit meinem Beitrag versuche 
ich einen kleinen Teil zu ihrer Entwicklung 
und ihrem Glück beizutragen.

Silke Mork

Leitungsteam Fachdienst Jugendhilfe und Sozialarbeit



#38   Global denken, lokal wirken

Über das Programm Erasmus+, ebenso wie über aktuell 
im Aufbau befindliche Austauschprogramme, 
bekommst Du die Möglichkeit, erste (schulisch 
motivierte) Erfahrungen im Austausch mit anderen 
Kulturen und anderen Bildungssystemen zu machen.

Diese unterschiedlichen Möglichkeiten, sowohl im 
heimischen Umfeld intensiven und alltäglichen Kontakt 
zu anderen Kulturkreisen zu bekommen, wie auch 
umgekehrt selbst als Reisender Deine eigenen Erfah-
rungen zu machen, soll im besten Fall Deinen Blick auf 
eine globalisierte Welt weiten. So wirst Du auf ein 
Leben vorbereitet, in dem Länder und Kontinente durch 
den digitalen Austausch, immer kürzere Reisezeiten, 
einen verschmolzenen Handel oder auch politische 
Vernetzungen bereits engmaschig zusammen- 
gewachsen sind. 

Du bist in Deiner Generation ein Global Native. Das 
bringt große Vorteile, aber auch eine entsprechende 
Verantwortung mit sich. Daran arbeiten wir bei uns 
gemeinsam.

Um ein echtes Highlight zu erleben, musst Du übrigens 
gar nicht reisen: Wir feiern jedes Jahr das Chinese New 
Year. Und Du wirst überrascht sein, wie echt 
chinesisches Essen schmeckt.

Gemeinsames Kochen zum Chinese New Year nach Originalrezepten 
der internationalen Schüler:innen

September 2020

Global denken, Lokal wirken

Seit über 15 Jahren besuchen das Schloss 
nicht nur Kinder und Jugendliche aus dem 
nationalen Umfeld - auch aus Russland, der 
Ukraine, dem Großraum Asien, der Türkei 
und Mexiko kommen Schüler:innen nach 
Heessen - und wir wählen genauso den 
umgekehrten Weg. 



Bildung ist Teamsache   #39

Schnittstelle unserem Kollegium, den 
Internatspädagog:innen, den Eltern sowie 
den jeweils zuständigen Bildungspartnern. 

Gemeinsam schaffen wir so einen welt- 
offenen und für unsere gesamte Schüler-
schaft gewinnbringenden internationalen 
Campus.

Bildung ist
Teamsache

Ganz grundsätzlich, vor allem aber im 
internationalen Bereich und in der Berufs- 
orientierung sind wir auf die herausragende 
Qualität unserer Bildungspartner angewiesen. 

Diese unterstützen uns vor allem bei der 
Auswahl der Schüler:innen und im direkten 
Elternkontakt. 

Seit 2020 bildet das International Office auf 
Schloss Heessen eine unkomplizierte 

Bildungsprogramme
Kooperationspartner

Sprachschule

Kooperationspartner

Auszeichnungen national

Kooperationspartner
Hochschulen

internationale Bildungsprogramme
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Dein Weg.
Deine Entscheidung.

Die Wahl einer weiterführenden Schule ist nicht immer ganz einfach - auch, weil Du Dich im 
besten Fall von der Erprobungs- bis zur Oberstufe im Schulprogramm und in den Menschen 
die Dich umgeben wieder- finden solltest. Aus diesem Grund bieten wir Dir ein ganz auf Dich 
zugeschnittenes Kennenlern- und Hospitationsprogramm.

Kennenlernnachmittag

Möglichkeit zur
Hospitation

Erster Schultag

August

Anmeldung

Begrüßung der neuen „5er“

Anmeldeprozess für Fünftklässler

Wenn Du aktuell noch eine Grundschule besuchst, hast 
Du mehrere Möglichkeiten uns besser kennenzulernen. 
Neben Unserem Sommerfest und den zahlreichen 
öffentlichen Veranstaltungen, auf denen Du uns 
besuchen kannst, bieten wir immer im Januar einen 
Infoabend für Dich und Deine Erziehungsberechtigten 
an. Dort stellen wir für die Erprobungs- Mittel- und 
Oberstufe unser Schulprogramm vor und Du hast die 
Gelegenheit, direkt mit den Lehrer:innen zu sprechen, 
auf die Du später vielleicht treffen wirst. 

Im Anschluss bieten wir auch hier die Möglichkeit der 
Hospitation - wo Du mit etwas Glück schon auf Deine 
ersten neuen Klassenkamerad:innen treffen wirst. Für 
alle neuen Schüler:innen bieten wir immer vor den 
Sommerferien einen ersten Kennenlernnachmittag an - 
da triffst Du dann auf jeden Fall auch alle anderen 
Kinder, die zum neuen Schuljahr mit Dir eingeschult 
werden.

Anmeldeprozess für alle Klassenstufen

Grundsätzlich bietet Schloss Heessen ganzjährig die 
Möglichkeit der Aufnahme. Das bedeutet, Du kannst 
auch mitten im Schuljahr von Deiner aktuellen Schule 
zu uns wechseln. 

Damit wir uns dabei angemessen auf Dich einstellen 
können, gehört bei uns immer ein persönliches 
Aufnahmegespräch mit Dir und Deinen Erziehungs- 
berechtigten dazu - und wenn Du möchtest, auch eine 
mehrtägige Hospitation. So kannst Du Deine neue 
Klasse, das Kollegium und auch insgesamt das neue 
Schulumfeld kennenlernen, bevor Du Deine Entschei-
dung fällst. Wenn Du Dich für einen Internatsplatz 
interessierst, schließt das natürlich auch eine (oder 
mehrere) Probeübernachtungen im Internat ein. 
Grundsätzlich gibt es bei uns mit Vertragsbeginn 
immer eine 8-wöchige Probezeit - das finden wir 
wichtig, damit Du auch nach der Hospitation schauen 
kannst, ob es für Dich passt.

ganzjähriger Anmeldezeitraum für alle Klassenstufen
     -//-     Aufnahmegespräche für alle Klassenstufen
     -//-     Möglichkeit der Hospitation / Probewohnen für alle Klassenstufen

gesonderte Informations- und Anmeldetermine für die neuen „5er“

Infoabend (2)

Infoabend (1)



Manuela Bogacki

Aufnahmebüro - nationale Schüler:innen
(Tagesschule und Internat)

Tel:  +49 (0)2381 685-110
Fax: +49 (0)2381 685-190

E-mail: Manuela.Bogacki@Schloss-Heessen.de

Sprachen: 
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Deine Ansprechpartner

Damit Du direkt die richtige Ansprechperson erwischt, haben wir unser 
Aufnahmebüro in unterschiedliche Fachbereiche aufgegliedert. Frau 
Bogacki und Frau von Glahn findest Du übrigens auch im schulischen 
Alltag wieder - Sie leiten unser Schul- und Verwaltungssekretariat und 
stehen Dir bei Fragen immer gern zur Seite.

Jale Heitbreder

Aufnahmebüro - internationale Schüler:innen
(Internat)

Tel:  +49 (0)2381 685-105
Fax: +49 (0)2381 685-190

E-mail: Jale.Heitbreder@Schloss-Heessen.de

Sprachen: 

Svetlana Filbert

Aufnahmebüro - internationale Schüler:innen
(Internat)

Tel:  +49 (0)2381 685-321
Fax: +49 (0)2381 685-390

E-mail: Svetlana.Filbert@Schloss-Heessen.de

Sprachen: 

Alle unsere Ansprechpartner findest Du auf unserer Internetseite. Scan 
einfach den QR-Code - dann kommst Du auf direktem Wege dorthin.
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Susanne von Glahn

Vertragswesen - alle Schüler:innen
(Tagesschule und Internat)

Tel:  +49 (0)2381 685-310
Fax: +49 (0)2381 685-390

E-mail: Susanne.vonGlahn@Schloss-Heessen.de

Sprachen: 
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