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Für Dich.
Vielfalt fördern. Persönlichkeit entwickeln.
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Jürgen Heimühle*

Ich war als Schulleiter  total froh über dieses
bauliche Kleinod mit seinen enormen Möglichkeiten. 

Das Schloss und die weitläufigen Flächen drumherum 
bieten einfach tolle Optionen im Schul- aber auch im 
Internatsalltag. 

Kinder brauchen  Bewegung. Der direkte Lippe-Zugang, 
die Sportflächen und unsere Tennisplätze bieten da klasse 
Anreize.

* Schulleiter auf Schloss Heessen von 2004 - 2023 und seither Mitglied des Schulträgervereins



#04   Eine Gemeinschaft. Seit fast 70 Jahren.

Diese Broschüre gibt es auch in englischer und chinesischer Sprache. Sie 
findet sich unter www.Schloss-Heessen.de/Download oder per Direktlink 
über den QR-Code.

This brochure is also available in English and Chinese. It can be found at 
www.Schloss-Heessen.de/Download or at direct link via the QR code.
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Disziplin, Haltung, Pünktlichkeit und Ordnung 
waren die pädagogischen Grundpfeiler des 
gemeinschaftlichen Zusammenlebens, auf deren 
Basis Arthur Theodor Gruelich am 02. Mai 1957 
die Pforten „seines“ Privatinternates aufschloss - 
und sie sind es bis heute geblieben.
Seither bietet Dir Schloss Heessen nicht nur ein 
Zuhause auf Zeit, sondern gleichermaßen eine 
hervorragende akademische Ausbildung mit 
allen deutschen Schulabschlüssen der 
Sekundarstufe I und II.

Eine Gemeinschaft.
Seit rund 70 Jahren.

Gemeinsames Frühstück im Innenhof mit 
Schüler:innen und dem Kollegium
Sommer der 1960er Jahre
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Grußwort   #07

Vielfalt fördern.
Persönlichkeit entwickeln.

Seit bald sieben Jahrzehnten führen wir Kinder und Jugendliche durch ihre Schullaufbahn. Damals 
wie heute legen wir neben der schulischen Ausbildung das Hauptgewicht auf die Bildung von 
Charakter und Persönlichkeit.  

Renke Reichler
Wirtschaftliche Gesamtleitung

Stephanie Soller
Pädagogische Gesamtleitung

Gemeinschaft.
Wir leben eine Gemeinschaft, die trägt und 
stärkt - heute und für Deine Zukunft.

Bildung.
Wir verbinden Wissen mit Wertebildung und 
fördern dabei Dein individuelles Talent.

Perspektiven.
Wir begleiten dich auf deinem Weg - mit 
Herz, Erfahrung und Weitblick.

Wir möchten Dir auf den folgenden Seiten einen kleinen 
Überblick geben, was Dich bei uns erwartet und wie sich 
der Schul- und Internatsalltag gestaltet.  
Dabei bauen wir nicht nur auf unsere eigene Historie und 
die hierin verankerten Traditionen, sondern gleichermaßen 
auf gezielten Wandel und vor allem Deine Mitarbeit. 
Was uns ausmacht, ist unsere Schulgemeinschaft, die sich 
stetig, vor allem aber gemeinsam mit den Schüler:innen 
den Veränderungen der jeweiligen Zeit stellt. Du lernst von 
und mit uns. Und wir lernen von und mit Dir. 

Wir hoffen, dass Dir diese Broschüre einen ersten Eindruck vermittelt, wo wir Dich in Deiner persönlichen Entwicklung 
unterstützen können und welche Möglichkeiten wir sehen, Dich schulisch auf dem Weg zum Abitur zu begleiten.
Gern setzen wir uns im Anschluss mit Dir und Deinen Eltern bzw. Erziehungsberechtigten zusammen um zu schauen, wie 
wir unser Schulprogramm möglichst passgenau für Dich umsetzen können. 
Herzlich Willkommen in der Welt von Schloss Heessen!

 Hier zählt nicht nur,  was 
 Du lernst, sondern insbesondere,   

 wer Du wirst.
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   Schule ist weit mehr als ein Ort des Lernens. Sie ist  
   ein Lebensraum, in dem junge Menschen wachsen, 

Orientierung finden und ihre Persönlichkeit entfalten. 

Als Schulträger von Schloss Heessen sehen wir Bildung 
deshalb auch nicht isoliert, sondern verstehen sie als die 
Verbindung von Wissen, Werten und Gemeinschaft.

Seit fast 70 Jahren begleiten wir Schüler:innen nun schon 
auf ihrem Weg zu einem erfolgreichen Schulabschluss. 
Das Besondere auf Schloss Heessen ist dabei die enge 
Verzahnung von Privatschule und Internat. Sie schafft 
notwendigen Raum für individuelle Förderung, persönli-
che Entwicklung und ein starkes Miteinander.

Kleine Lerngruppen, persönliche Begleitung und ein klar 
strukturierter Schulalltag helfen dabei, eigene Talente zu 
entdecken und zu entfalten. Gleichzeitig bietet das 
Internat einen Rahmen, in dem Selbstständigkeit, 
Verantwortungsbewusstsein und Freundschaften 
wachsen können.

In einer Zeit, die von stetigem Wandel geprägt ist, 
brauchen junge Menschen Verlässlichkeit, Orientierung 
und die Möglichkeit, ihren eigenen Weg zu finden. Genau 
dabei möchten wir sie unterstützen – mit Engagement, 
Erfahrung und einem offenen Blick für ihre individuellen 
Stärken.

Wir laden Sie herzlich ein, Schloss Heessen kennen-
zulernen – einen Ort, an dem Lernen und Leben 
unmittelbar zusammengehören und an dem junge 
Menschen die besten Voraussetzungen erhalten, ihre 
Zukunft erfolgreich zu gestalten.

Georg Garbrecht
Vorstandsvorsitzender des Landschulheim Schloss Heessen e.V.,
Schulträger von Schloss Heessen | Privatschule und Internat



unbekanntes Jahr

#10   Charakter und Persönlichkeit

Ein Zuhause auf Zeit.
Im Internat und in der Schule findest Du eine 
Gemeinschaft, in der Du Dich sicher fühlst, 
Verantwortung übernimmst und Dich 
persönlich entwickeln kannst.

Werte, die bleiben.
Respekt, Verantwortung, Hilfsbereitschaft, 
Weltoffenheit und Engagement sind keine 
Schlagworte, sondern Teil unseres gemeinsa-
men Alltags.

Orientierung statt Druck.
Klassenleitungen, Lernbegleitung und 
regelmäßige Gespräche helfen Dir, Deinen 
eigenen Weg zu finden – schulisch und 
persönlich. 

Gemeinsam mit Weitblick.
Auf Schloss Heessen lernst Du mit Menschen 
aus unterschiedlichen Ländern und Kulturen 
– Offenheit und Toleranz gehören für uns 
selbstverständlich dazu.

Die Internatsschule soll ihren
 Zöglingen ein Zuhause sein. 

Neben der guten schulischen Ausbildung 
wird das Hauptgewicht auf die Bildung des 
Charakters und der Persönlichkeit gelegt. 

Wir sind bemüht, durch Disziplin, durch 
Haltung, Pünktlichkeit und Ordnung den 
Kindern eine vielleicht zuerst äußerliche, 
dann aber mehr und mehr nach innen
gehende Festigkeit zu geben.

Arthur Theodor Gruelich (1906 - 1967)
Schriftsteller, wertkonservativer Reformpädagoge und Begründer des heutigen 
Privatgymnasiums mit angeschlossenem  Internat

In einer sich immer schneller verändernden Welt sind ein 
starker Charakter und eine gefestigte Persönlichkeit die 
besten Voraussetzungen, um das Leben selbstbewusst und 
erfolgreich zu meistern.
Wir begleiten Dich auf diesem Weg – von Deinem ersten 
Tag an. Gemeinsam gestalten wir einen strukturierten und 
gut begleiteten Übergang aus Deiner bisherigen Schule, 
ganz gleich, ob Du direkt nach der Grundschule zu uns 
kommst oder erst später in der Mittel- oder Oberstufe.
Entscheidest Du Dich für Schloss Heessen ab Klasse 5, 
erwarten Dich neben Deiner Klassenleitung ein 
engagiertes sozialpädagogisches Team (siehe Seite 36) 
sowie kleine Lerngruppen mit durchschnittlich 10 bis 15 
Mitschüler:innen. So kannst Du Dich Schritt für Schritt in 
Deiner neuen Umgebung orientieren, ankommen und 
Vertrauen gewinnen.
Damit diese Entwicklung gelingen kann, braucht es mehr 
als guten Unterricht. Sie lebt von einem respektvollen 
Miteinander und gemeinsamen Werten. Deshalb hat sich 
unsere Schulgemeinschaft intensiv mit der Frage 
beschäftigt, was das Zusammenleben auf Schloss Heessen 
ausmacht. Daraus entstand unser Wertekodex.
Verantwortungsbewusstsein, Engagement, Hilfsbereit-
schaft, Weltoffenheit und Respekt bilden die Grundlage 
unseres Handelns. Diese Werte prägen unser tägliches 
Miteinander und sind das Fundament, auf dem wir Dich 
auf Deinem persönlichen und schulischen Weg begleiten.

Auf Schloss Heessen lernst Du mit Menschen 
aus unterschiedlichen Ländern und Kulturen 
– Offenheit und Toleranz gehören für uns 
selbstverständlich dazu.
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Charakter und
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Wenn Du ein bisschen 
genauer nachlesen 

möchtest, was so über das 
Jahr bei uns passiert, dann 

wirf doch mal einen Blick 
auf unsere Internetseite. 

Dort findest Du im 
Downloadbereich unsere 

Schlossberichte mit vielen 
Geschichten aus dem Alltag!

Gemeinsam
durchstarten

Ob im Unterricht, im Internat oder
bei Projekten und Aktivitäten
– bei uns zählt Teamgeist.
Wir lernen miteinander,
unterstützen uns gegenseitig
und  wachsen gemeinsam über
uns hinaus.
So wird Schule zu einem Ort,
an dem Freundschaften entstehen
und Erfolge gemeinsam
gefeiert werden.

Mehr Chancen
für morgen

Mit einer starken schulischen
Ausbildung, internationalen
Erfahrungen und vielfältigen
Zusatzangeboten eröffnen wir
Dir neue Perspektiven.
So bist Du bestens vorbereitet
für Studium, Ausbildung, Beruf
und ein selbstbestimmtes Leben
- egal ob nach dem Mittleren
Schulabschluss oder mit dem
Abitur in der Tasche.

Persönlich
begleitet

Wir nehmen uns Zeit für Dich. 
Feste Ansprechpartner:innen,
kleinere Klassen und
individuelle Begleitung
helfen Dir dabei, Deine Stärken
zu entdecken, Herausforderungen
zu meistern und Deinen eigenen
Weg Schritt für Schritt erfolgreich
zu gehen - egal ob Du
im Internat lebst oder uns
als „Tagesschüler:in“ besuchst.



Nicht nur kleinere Klassen.
Unsere DNA und was uns
ausmacht.

Auf Schloss Heessen stehst Du im Mittelpunkt. Unser Ziel ist es, Dich in Deiner persönlichen 
Entwicklung zu begleiten und Dir alles mitzugeben, was Du für ein erfolgreiches Abitur und 
Deinen weiteren Lebensweg brauchst. Kleine Klassen und Kurse schaffen dafür die besten 
Voraussetzungen. Sie gehören ebenso zu unserer DNA wie viele weitere Besonderheiten,
die in Summe das Schulprofil von Schloss Heessen ausmachen.

#01

Individuelle Förderung

Kleinere Klassen, bedarfsangepasste
Kursgrößen und eine persönliche Begleitung
schaffen ein Umfeld, in dem Du sichtbar wirst
und Raum zur Entfaltung bekommst

Kleinere Klassen und Kurse
Mehr Aufmerksamkeit für Dich 
und deine Bedürfnisse

Kein Unterrichtsausfall in
der Sek I
Verlässliche Lernzeit, damit Du 
ausreichend vorbereitet bist

LRS- und Dyskalkulie-
förderung
Gezielte Förderung bei Lese- 
und Rechtschreibschwächen 
sowie Lernschwierigkeiten im
Fach Mathematik

Methodentraining
Lernstrategien für deinen 
nachhaltigen Erfolg

Teamtraining
Hier entwickelst du wichtige 
soziale Kompetenzen

Keine Hausaufgaben!
Mehr Zeit für Erholung und 
Deine persönlichen Interessen

Zertifizierte Sprachabschlüsse
Internat. anerkannt und wichtig
für die Zeit nach der Schule

Austauschprogramme
Raus in die Welt. Entweder mit 
unserem Austauschprogramm 
nach England oder als 
Auslandsjahr in der EF

#02

Lernen mit Struktur
und Ruhe

Methodentraining, Teamarbeit und eine
klare Lernorganisation stärken Deine
Selbstständigkeit und die Zusammenarbeit
in Klasse oder Kurs

#03

Internationale
Perspektiven

Sprachabschlüsse, Schüleraustausch und
interkulturelle Erfahrungen erweitern Deinen
Horizont weit über den Unterricht hinaus

#12   Die Schloss Heessen DNA - Unser Schulprofil



BWL Schnupperstudium mit 
echten ECTS
Erste Studienerfahrung bereits 
in Deiner Schulzeit

Schülerfirma und 
Berufsmesse
Praxisnahe Orientierung für 
Studium und Ausbildung

Altheessener-Netzwerk
Unsere Alumni als Deine
Mentor:innen!

Individuelle Laufbahn-
beratung
Begleitung bis zum Abitur und 
darüber hinaus

Bestmögliche Abschlüsse
Wir fördern Dich mit Blick auf 
Deine ganz persönlichen Ziele

Defizitförderung
Gezielte Unterstützung bei 
Lernlücken

#04

„Der frühe Vogel...“
bereit für Studium 
und Beruf

Vom Schnupperstudium bis zur eigenen
Berufsmesse entstehen echte Einblicke
in Studien- und Karrierewege

#05

Der bestmögliche Weg
zu Deinem Abschluss

Persönliche Laufbahnberatung, gezielte
Defizitförderung und vertiefte Hauptfächer
unterstützen Deinen individuellen Bildungsweg
in Richtung Abitur

Aktuell findest Du Dich auf
Schloss Heessen  in Klassen
mit durchschnittlich 14
Kindern wieder (Sek I). 
In der Oberstufe sind es mit
11,8 Schüler:innen je Grundkurs
sogar noch einmal deutlich
weniger.

Die Schloss Heessen DNA - Unser Schulprofil   #13
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Doppelstunde

Doppelstunde

08:00 - 08:45

08:45 - 09:30

09:50 - 10:35

10:35 - 11:20

1. große Pause [09:30 - 09:50]

11:35 - 12:20

12:25 - 13:10

Einzelstunde Einzelstunde

Einzelstunde

Einzelstunde 7 13:15 - 14:00 [Sek II]
13:20 - 14:05 [Sek I]

Einzelstunde

Mittagspause
[14:00 - 15:00]

Mittagspause
[12:20 - 13:20]

Doppelstunde

Erprobungsstufe
[Klasse 5+7]

Oberstufe
[Klasse 11-13]

Schulstunde
[inkl. Zeitfenster]

16:00

17:00

8
9

14:10 - 14:55 [Sek I]

15:00 - 15:45 [Sek II]
14:55 - 15:40 [Sek I]

Doppelstunde

10
11 16:35 - 17:20Einzelstunde

15:45 - 16:30

1

2. große Pause [11:20 - 11:35]

Doppelstunde
Dienstag + Freitag

freiwillig
[AG, bzw. Lernzeit
oder Förderung]

Doppelstunde

Doppelstunde

Einzelstunde

Mittelstufe
[Klasse 8-10]

Einzelstunde*

Mittagspause*
[13:10 - 14:05]

Doppelstunde
Dienstag + Freitag

freiwillig
[AG, bzw. Lernzeit
oder Förderung]

Bei uns hat Dein Schultag von 8.00 Uhr bis 15.40 Uhr (Erprobungs- und Mittelstufe) bzw. 
15.45 Uhr (Oberstufe) eine klare und verlässliche Struktur. Dein Stundenplan enthält neben 
den bekannten Fächern, die bei uns überwiegend im Doppelstundenmodell unterrichtet 
werden, für jedes Hauptfach eine Stunde mehr. Diese Ergänzungsstunden bieten Raum für 
individuelle Förderung: Wir schließen Wissenslücken, vertiefen Inhalte oder eröffnen Dir 
zusätzliche Lernangebote, die Deinen Interessen und Deinem Leistungsstand entsprechen.
Deine Lernaufgaben machst Du bei uns in der „Lernzeit“. Diese Stunde gibt es drei Mal pro 
Woche und immer unter Aufsicht einer Lehrkraft. So bist Du bis auf das nötige Lernen von 
Vokabeln oder für Klausuren mit dem Schulschluss auch tatsächlich „fertig“ und kannst den 
Nachmittag frei für Dich nutzen.

Damit Du Dich jederzeit gut orientiert findest, hat der Schultag auf Schloss 
Heessen nicht nur eine feste Struktur, sondern auch ein konzeptionell 
verankertes Doppelstundenmodell. So kannst Du Dich voll und ganz auf das 
jeweilige Fach fokussieren und tiefer in die jeweiligen Inhalte abtauchen.

* Dienstags und Freitags in geänderter Folge    [pinke Felder: Pausen] 

Deine Bücher lagerst Du in Deinem ganz eigenen Fach in Deinem Klassenzimmer. So hast 
Du immer alles vor Ort griffbereit.
Zu verlässlichen Essenszeiten erhältst Du bei uns ein frisch gekochtes Mittagessen in 
Buffet-Form (Siehe Seite 24) und kannst Dich anschließend auf unserem idyllischen Schloss-
gelände in der Mittagspause erholen. Besonders beliebt ist bei unseren Schüler:innen die 
„Insel“ - ein nur über das Schlossgelände zugängliches bewaldetes Kleinod, auf dem sich 
neben Spielgeräten auch unser Schulgarten und viel Platz zum Toben und Entspannen 
findet.
Dabei kannst Du Dich bei uns auf eines in jedem Fall verlassen: Fällt eine Lehrkraft aus, 
übernehmen andere Kolleg:innen den Unterricht. Unterrichtsausfall gibt es bei uns ebenso 
wenig wie Ausfälle in der Betreuung. Wir sind zuverlässig für Dich da – jeden Tag.
Für Sonderveranstaltungen wie Elternsprechtag oder Abiball sowie vor den Ferien endet 
allerdings auch bei uns der Unterricht früher. Das wissen Deine Eltern und Erziehungsbe-
rechtigten allerdings frühzeitig, da sie von uns zu Beginn des Schuljahres einen Jahres- 
terminplan mit allen wichtigen Terminen und Daten erhalten. Das gibt Dir und Deinen Eltern 
Planungssicherheit für ein ganzes Schuljahr.

#14   Der flexible Ganztag auf Schloss Heessen

Klare Strukturen schaffen!
Der flexible Ganztag auf 
Schloss Heessen



Der flexible Ganztag auf Schloss Heessen   #15

Bei uns hat Dein Schultag von 8.00 Uhr bis 15.40 Uhr (Erprobungs- und Mittelstufe) bzw. 
15.45 Uhr (Oberstufe) eine klare und verlässliche Struktur. Dein Stundenplan enthält neben 
den bekannten Fächern, die bei uns überwiegend im Doppelstundenmodell unterrichtet 
werden, für jedes Hauptfach eine Stunde mehr. Diese Ergänzungsstunden bieten Raum für 
individuelle Förderung: Wir schließen Wissenslücken, vertiefen Inhalte oder eröffnen Dir 
zusätzliche Lernangebote, die Deinen Interessen und Deinem Leistungsstand entsprechen.
Deine Lernaufgaben machst Du bei uns in der „Lernzeit“. Diese Stunde gibt es drei Mal pro 
Woche und immer unter Aufsicht einer Lehrkraft. So bist Du bis auf das nötige Lernen von 
Vokabeln oder für Klausuren mit dem Schulschluss auch tatsächlich „fertig“ und kannst den 
Nachmittag frei für Dich nutzen.

Deine Bücher lagerst Du in Deinem ganz eigenen Fach in Deinem Klassenzimmer. So hast 
Du immer alles vor Ort griffbereit.
Zu verlässlichen Essenszeiten erhältst Du bei uns ein frisch gekochtes Mittagessen in 
Buffet-Form (Siehe Seite 24) und kannst Dich anschließend auf unserem idyllischen Schloss-
gelände in der Mittagspause erholen. Besonders beliebt ist bei unseren Schüler:innen die 
„Insel“ - ein nur über das Schlossgelände zugängliches bewaldetes Kleinod, auf dem sich 
neben Spielgeräten auch unser Schulgarten und viel Platz zum Toben und Entspannen 
findet.
Dabei kannst Du Dich bei uns auf eines in jedem Fall verlassen: Fällt eine Lehrkraft aus, 
übernehmen andere Kolleg:innen den Unterricht. Unterrichtsausfall gibt es bei uns ebenso 
wenig wie Ausfälle in der Betreuung. Wir sind zuverlässig für Dich da – jeden Tag.
Für Sonderveranstaltungen wie Elternsprechtag oder Abiball sowie vor den Ferien endet 
allerdings auch bei uns der Unterricht früher. Das wissen Deine Eltern und Erziehungsbe-
rechtigten allerdings frühzeitig, da sie von uns zu Beginn des Schuljahres einen Jahres- 
terminplan mit allen wichtigen Terminen und Daten erhalten. Das gibt Dir und Deinen Eltern 
Planungssicherheit für ein ganzes Schuljahr.

  Na, neugierig? Dann blättere um

und schau, was uns ausmacht und

    wie wir dich und deine Interessen 

  optimal unterstützen können.

 Weil gezielte Pausen und 
   gemeinsame Erlebnisse Dich

                            am Ende weiterbringen.

Der flexible Ganztag auf Schloss Heessen   #15





  Der Übergang von der Grundschule auf das 
  Gymnasium ist sowohl für Kinder als auch für Eltern 

eine besonders herausfordernde Zeit. Viele fragen sich, 
ob sie den höheren Leistungsanforderungen überhaupt 
gerecht werden. Auch die Unsicherheit, die ein neues 
Umfeld mit sich bringt, prägt diese Phase. Schließlich ist es 
nicht einfach, wenn man die Grundschule als „großes 
Kind“ verlässt und nun auf der neuen Schule wieder  zu 
den „Kleinen“ gehört. 

Unsere Klassen sind kleiner, sodass wir eher erkennen 
können, wer zusätzliche Hilfe benötigt. Insgesamt hat das 
Kollegium  seine Schützlinge viel stärker im Blick, sodass
individuelle Stärken und Unterschiede berücksichtigt 
werden können. 

Mit einer zusätzlichen Unterrichtsstunde in den 
Hauptfächern haben wir mehr Zeit zum Üben und können 
uns gezielt auf Klassenarbeiten vorbereiten. 

Im Mittelpunkt steht dabei, dass wir die Selbstständigkeit 
der Kinder fördern und damit ihr Selbstvertrauen 
steigern. Zudem haben wir mit unseren Sozialpädag:innen 
die Möglichkeit, Kinder bei Schwierigkeiten professionell 
zu begleiten.

Unser strukturierter Tagesablauf, in dem nicht nur 
Lernzeiten integriert sind, sondern auch das 
gemeinsame Mittagessen im Klassenverband, ermöglicht 
den Kindern schnell ein Sicherheits- und Zugehörigkeits-
gefühl zu erlangen. Allen voran lieben viele Kinder den 
Besuch der Insel in der Mittagspause – beim Toben und 
Spielen bietet sie eine tolle Auszeit vom Schulalltag.

Mandy Wähnert
Erprobungsstufenkoordinatorin, seit 2011 auf Schloss Heessen



Der Wechsel aufs Gymnasium ist aufregend. Gut, wenn Du an einem Ort 
startest, an dem Du nicht einfach nur neu bist – sondern auch willkommen.
Bei uns wirst Du zu Schritt für Schritt begleitet – in einer familiären
Umgebung, in der Du Dich schnell zuhause fühlen kannst. Damit das klappt, 
geht es bei uns direkt nach den Sommerferien erst einmal ums „Ankommen“:

#18   Deine Erprobungsstufe

Deine neue 
Klasse

In Deiner Klasse seid Ihr im 
Durchschnitt etwa 14
Kinder - da dauert es nicht 
lange, bis Ihr euch richtig 
gut kennt. 
Damit das noch besser klappt, 
kannst Du schon vor den 
Sommerferien Deine neuen 
Mitschüler:innen beim 
Kennenlernnachmittag treffen. 
So bist Du am ersten Schultag
nicht allein, sondern kennst 
schon ein paar Gesichter.
Zum Start wirst Du als neuer 
Schlossgeist gefeiert – und 
durch die Klassenleitungstage 
findest Du Dich am Schloss 
noch schneller zurecht.

Teamtraining

Beim Teamtraining mit den
„Wipfelstürmern“ wachst Ihr
dann noch enger zusammen: 
ob beim Klettern, Bogenschießen
oder beim Abenteuer auf
unserer Erlebnisinsel.
Außerdem gibt es jede Woche
eine Klassenleitungsstunde, in
der Ihr Euch austauscht und
alles ansprechen könnt, was 
Euch beschäftigt.

Kein
Unterrichtsausfall

Natürlich kann auch bei uns mal
eine Lehrkraft ausfallen. Wenn
das passiert, springt eine
andere ein. So ist garantiert,
dass keine Stunde ausfällt und
Du dein Lernziel auf jeden Fall
erreichen kannst.

Keine
Hausaufgaben

Die machst Du bei uns (meistens)
direkt in der Lernzeit in
der Schule. Zuhause hast Du
dann Zeit für Dich - für Sport,
Freunde oder einfach zum
Entspannen. 
Das ist uns ein echtes
Anliegen - deshalb
kannst Du mit Deinen Eltern
auch halbjährlich wählen, ob
Du an drei, vier oder fünf
Tagen unseren Ganztag nutzen
möchtest.

 im Schnitt 14 Kinder pro Klasse

 1 h/Woche mehr je Hauptfach

 Lernzeit statt Hausaufgaben

 Eigener Krankendienst

 Teamtraining von Anfang anAnkommen und gemeinsam starten
- in Deiner Erprobungsstufe! 



Viktoria (Tagesschülerin)

Schloss Heessen ist für mich mehr als eine Schule – es ist 
Familientradition und ein Ort, an dem ich mich wohlfühle.

Schon mein Bruder hat hier viele positive  Erfahrungen 
gemacht und auch ich wurde herzlich aufgenommen, habe 
schnell Freundschaften geschlossen und mich sofort als Teil 
der Schulgemeinschaft gefühlt. 

Auch die Lehrkräfte nehmen sich Zeit für jede und jeden 
Einzelnen – das hat mir den Start am Gymnasium leicht 
gemacht.



 METHODENTRAINING FÜR 

    ERFOLGREICHES LERNEN

 LESE-RECHTSCHREIB-FÖRDERUNG

 SOZIALPÄDAGOGISCHES TEAM

 BERUFSMESSE

 ALTHEESSENER-NETZWERK

#20   Deine Mittelstufe

Gemeinsam 
stark

Wenn Dich Sorgen oder
Konflikte belasten, unterstützen
Dich unser sozialpädagogisches
Team und unsere Kranken-
schwester.
Auch bei besonderen
Bedürfnissen oder Fragen
findest Du bei uns immer
ein offenes Ohr und
konkrete Hilfe.

Lernen leicht
gemacht

Methodentraining, individuelle
Lernstrategien eine zertifizierte
Lese-Rechtschreib-Förderung
sowie eine Dyskalkulieförderung
helfen Dir dabei, sicherer und
erfolgreicher zu lernen.
Zusätzlich unterstützen ältere
Schüler:innen bei Bedarf als
Lernpat:innen.

Mehr als Schule

Sport, Arbeitsgemeinschaften,
Frischeküche, Bewegung und
gemeinsames Erleben gehören
bei uns genauso dazu wie der
Unterricht. So entwickelst Du
Deine Stärken – in der Schule
und darüber hinaus.

Perspektiven

Englandaustausch, Berufsmesse
und unser Altheessener-Netzwerk
eröffnen Dir neue Perspektiven.
So sammelst Du schon während
der Schulzeit Erfahrungen,
Kontakte und Orientierung für
Deinen weiteren Weg.

Manchmal braucht es einfach den richtigen Ort, um zeigen zu können, was 
wirklich in Dir steckt. In unserer Mittelstufe wirst Du intensiv begleitet - 
persönlich und schulisch. Hier kannst Du neu durchstarten und Vertrauen 
fassen. Wir unterstützen Dich ganz individuell: beim Lernen, beim 
Organisieren Deines Schulalltags und darin, an Dich selbst zu glauben.

METHODENTRAINING FÜR 

    ERFOLGREICHES LERNEN

LESE-RECHTSCHREIB-FÖRDERUNG

SOZIALPÄDAGOGISCHES TEAM

BERUFSMESSE

ALTHEESSENER-NETZWERK

Perspektiven

Englandaustausch, Berufsmesse
und unser Altheessener-Netzwerk

Schloss Heessen in 114 Sekunden? 
Hier geht es zum Imagefilm...

Herausforderungen begleiten.



Anna (Tagesschülerin)

An unserer Schule kennt jeder 
jeden, und das macht das Lernen 

zu einem wirklich persönlichen und 
unterstützenden Erlebnis. 

Man wird wirklich gehört, und die 
Lehrer:innen unterstützen einen 
individuell, was uns allen hilft, besser zu 
wachsen.



 Individuelle Schullaufbahnplanung

 Lernen auf Augenhöhe

 Spürbar bessere Abiturergebnisse

 Zusatzqualifikationen für

    Studium & Beruf

 Sprachzertifikate und 

    Unieinblicke

Bei uns auf Schloss Heessen begleiten wir Dich persönlich, individuell und mit enger 
Betreuung durch den letzten Abschnitt Deiner Schulzeit auf Deinem Weg zum Abitur. 
Schulische Verbesserungsmöglichkeiten und Leistungsdefizite erkennen wir früh und 
besprechen sie persönlich. Deine Stufenleitung kennt Dich mit Deinem individuellen 
Potential und versucht flexibel die bestmöglichen Lernvoraussetzungen zu schaffen und
Dich in Deinem Mut zu bestärken, eigene Wege zu gehen.

Spürbar bessere
Ergebnisse

Auch in der Oberstufe
erwarten Dich bei uns kleine Kurse.
So wirst Du persönlich
begleitet und ernst genommen
und wir können früh
erkennen, wo du Unterstützung
brauchst und dann
gemeinsame Lösungen für 
bestmögliche schulische
Ergebnisse finden.
Gelernt wird ab jetzt übrigens 
außerhalb des eigentlichen
Schlosscampus‘ in einem
modernen Oberstufenzentrum
im grünen Schlossschatten mit
bestens ausgestatteten 
Fachräumen und einem 
gemütlichen
Oberstufencafé. 

Das Abitur
im Blick

Bis zum Abitur begleiten wir Dich
intensiv und auf Augenhöhe.
Gemeinsam planen wir nicht nur
Deine Schullaufbahn, sondern
erkennen Stärken und
Entwicklungsmöglichkeiten
frühzeitig.
So unterstützen wir Dich
dabei, Deine persönlichen Ziele
sicher zu erreichen und 
Dein Potenzial Schritt für
Schritt entfalten.

#22   Deine Oberstufe

(nur ganz)
Bewusst digital

Digitale Medien gehören zu
Deinem Alltag – deshalb lernst
Du bei uns, sie sicher, kreativ
und verantwortungsvoll zu
nutzen. Wir möchten, dass Du
digitale Inhalte nicht nur
konsumierst, sondern verstehst,
hinterfragst und sinnvoll für
Deine eigenen Ziele einsetzt.
In unseren modern
ausgestatteten Fachräumen
arbeitest Du mit aktueller Technik
und erhältst dafür ein
umfangreiches Softwarepaket
kostenlos zur Verfügung gestellt.
Damit Lernen und Freizeit im
Gleichgewicht bleiben, findest
Du in den betreuten
Studiumszeiten sowie im
Forum ruhige Arbeitsplätze für
konzentriertes Arbeiten.
So kannst Du vieles bereits in
der Schule erledigen – und
Deine freie Zeit danach wirklich
genießen.

Gemeinsam an
„später“ feilen

Schon während Deiner Schulzeit
kannst Du über den Unterricht
hinaus wertvolle Erfahrungen
sammeln. 
Mit zertifizierten
Sprachkursen, internationalen
Exkursionen, einem
BWL-Schnupperstudium und
weiteren Zusatzangeboten
entwickelst Du Kompetenzen, die
Dich auf Studium, Ausbildung
und Beruf vorbereiten.
So gewinnst Du Orientierung,
entdeckst neue Perspektiven und
gehst mit einem echten Vorsprung
ins Leben nach dem Abitur.

Ab auf die Zielgerade.
Zeig was in Dir steckt!



Lena (Tagesschülerin)

Ich genieße hier nicht nur den Spaß am 
Lernen, sondern auch die angenehme 
Balance zwischen Anstrengung und 
Entspannung.

Auf Schloss Heessen konnte ich nicht 
nur meine schulischen Fähigkeiten 
weiterentwickeln, sondern auch 
wertvolle Freundschaften knüpfen.



Besonders wenn Du das klassische deutsche Frühstück gewohnt 
bist, wird Dir bei uns etwas auffallen. Schon früh um 7:00 Uhr serviert 
man Dir hier neben Pancakes und Bacon auch Fleisch-
spieße, Chicken-Wings oder vegetarische Taschen. Das liegt an 
unserer bunt gemischten (teils internationalen) Schülerschaft, zu 
deren Gepflogenheiten eben auch ein warmer Anteil am Früh-
stücksbuffet gehört. 

Die Küche achtet dennoch bereits am Morgen auf eine 
ausgewogene Ernährung und eine breite Auswahl an Müslis, 
Broten, Obst und Gemüse, wie auch bei der Auflage. Es ist für jeden 
etwas dabei. 

Allergene werden jeweils bei der Anmeldung für den Schul- 
oder Internatsbetrieb abgestimmt und die Umsetzung mit der 
Küche besprochen.

Damit Du jederzeit den Überblick behältst, kenn- zeichnen wir alle 
Speisen am Buffet übersichtlich. 
So erkennst Du auf einen Blick, was für Dich geeignet ist, und kannst 
Deine Auswahl ganz entspannt treffen – ohne jedes Mal nachfragen 
zu müssen.

Dies gilt übrigens auch für Ausflüge, Klassenfahrten und 
Restaurantbesuche. Deine Bezugspädagog:innen wissen natürlich 
Bescheid und helfen Dir gern weiter, wenn es Fragen gibt.

Besonders wenn Du das klassische deutsche Frühstück gewohnt 
bist, wird Dir bei uns etwas auffallen. Schon früh um 7:00 Uhr serviert 

spieße, Chicken-Wings oder vegetarische Taschen. Das liegt an 
unserer bunt gemischten (teils internationalen) Schülerschaft, zu 
deren Gepflogenheiten eben auch ein warmer Anteil am Früh-

an Müslis, 
Broten, Obst und Gemüse, wie auch bei der Auflage. Es ist für jeden 

Allergene werden jeweils bei der Anmeldung für den Schul- 
 und die Umsetzung mit der 

kenn- zeichnen wir alle 

So erkennst Du auf einen Blick, was für Dich geeignet ist, und kannst 
Deine Auswahl ganz entspannt treffen – ohne jedes Mal nachfragen 

Genießen statt verzichten.
Frisch gekocht – mit Rücksicht
auf (fast) alle Allergien.

Über viele Jahre gab es auf Schloss Heessen die Tradition 
des Mittagessens im familiären Stil: Große Schüsseln auf 
langen Tischreihen. Jede Klasse an einem Tisch. Mit Blick 
auf sich verändernde Ansprüche und Wünsche in der Aus-
wahl, auf Allergien und einen veränderten Tagesablauf im 
Schulbereich hat sich das geändert. Seit 2019 kocht die 
Schlossküche nun schon in Buffetform.

#24   Frisch gekocht. Jeden Tag.

Frühstück
Warmes und kaltes Frühstücks-
buffet mit frischen Brötchen, 
Müsli, Obst, Aufschnitt, veganen 
Alternativen, und wechselnde 
warme Angebote wie Rührei, 
Pancakes oder Bacon

(Internat + opt. für Tagesschule)

Mittagessen
Drei täglich wechselnde 
Haupgerichte (immer mit 
veganer oder vegetarischer 
Komponente) aus der eigenen 
Küche. Dazu verschiedene 
Beilagen und eine große Salatbar

(für alle)

Abendessen
Kaltes und warmes Buffet mit 
abwechslungsreichem Angebot 
für einen gesunden und 
nahrhaften Tagesausklang

(Internat)

Für alle mitgedacht!
Vegetarische, vegane und 
allergenbewusste Angebote sind 
für uns selbstverständlich. Und 
wenn Du mal einen Wunsch hast 
- unsere Küche freut sich immer 
über Anregungen!

Unser kulinarisches Angebot für Dich



Kulinarik am Schloss   #25

Auszug aus dem Mittagsbuffet für alle Schüler:innen (linke Seite)
und Frühstücksbuffet im Internat (rechte Seite)

Sommer 2023

Kulinarik am Schloss   #25

Auszug aus dem Mittagsbuffet für alle Schüler:innen (linke Seite)
und Frühstücksbuffet im Internat (rechte Seite)

Sommer 2023



Ausgleich vom Alltag.
Damit der Kopf mal Pause hat.

In unserem flexiblen Modell des 
Gebundenen Ganztages 
verbringst Du bei uns einen 
guten Teil deines Tages auf dem 
Schlossgelände und im Klassen-
zimmer. Da braucht der Kopf 
zwischendurch auch einfach mal 
eine Pause. 
Einmal pro Woche gehört der 
Nachmittag deshalb Deinem 
persönlichen Interessensgebiet.

Ob Du basteln oder sporteln möchtest 
oder lieber kreativ tätig wirst, kannst du 
dabei frei entscheiden. Unser Angebot 
wechselt regelmäßig, sodass Du immer 
wieder Neues kennenlernen und Deinen 
Horizont erweitern kannst. Und wenn 
Du eine eigene Idee hast, kannst Du 
gemeinsam mit einer Lehrkraft sogar 
eine eigene Aktivität für den 
Schloss-Campus ins Leben rufen.

#26   Dein Nachmittag (im flexiblen „Gebundenen Ganztag“)

Umwelt*
Insel, Bienen,
Experimente,

Nachhaltigkeit,
...

Medien*
Podcast, Medien-

scouts, ...

Kreativität*
Kunst, Malen und 
Zeichnen, Graffiti, 

Theater

Sport*
Fitnessraum, 

Beachvolleyball, 
Fußball, Tennis, 
Tischtennis, ...

Sprache*
DELF, Chinesisch, 
interkulturelle AGs

Warum wir diesem Konzept
so viel Raum geben?

•  Du entdeckst neue Interessen und 
 verborgene Talente.
•  Du lernst Fähigkeiten, die im 
 Unterricht oft zu kurz kommen.
•  Du stärkst Selbstvertrauen, 
 Eigeninitiative und Verantwortungs-
 bewusstsein.
•  Du findest einen Ausgleich zum 
 Schulalltag und tankst neue   
 Energie.
•  Du entwickelst Teamgeist und   
 Kommunikationsfähigkeit.
•  Du gestaltest Deinen Schulalltag   
 aktiv mit und übernimmst 
 Verantwortung für eigene Projekte.
Bildung bedeutet für uns mehr als 
Unterricht. So wird aus einem 
Nachmittag nicht nur eine Pause vom 
Alltag – sondern eine wertvolle Zeit 
für Deine persönliche Entwicklung.



Kommunikation*
Streitschlichter, 
Schüler:innen- 
vertretung, ...

Gesellschaft*
AGs zur 

Schlosshistorie 
und Weltkultur

Sonstiges*
Schach,

Schülerfirma 

*Angebote variieren nach 
Bedarf und Verfügbarkeiten

 Ausgleich schafft neue Energie 
  – und Raum für persönliche 

 Entwicklung.



Mehr als nur 
Dein Weg in
Ausbilung und Studium

Schon seit dem Schuljahr 2016/2017 begleitet 
die Landesinitiative „Kein Abschluss ohne 
Anschluss – Übergang Schule – Beruf NRW“ 
Schüler:innen auf ihrem Weg in die berufliche 
Zukunft. 
Berufsfelderkundungen, praktische Einblicke 
und persönliche Beratung helfen Dir, Deine 
Stärken zu entdecken und den richtigen Weg 
zu finden - ob in eine Ausbildung oder ein 
Studium.
Uns geht das nicht weit genug. Wir beraten 
Dich individuell, stärken deine Ziele und unter-
stützen Dich mit einem starken Netzwerk. 
Kompetent, persönlich und zuverlässig. 

Informieren Orientieren Ausprobieren Konkretisieren Aufbrechen Festigen und
Weitergeben

Potentialanalyse + Auswertung

• Berufsberatung im Hinblick auf 
die anstehenden Berufsfelderkundungen

• Berufsfelderkundungen 
(insgesamt 3 - davon 2 auch während der 
Schulzeit)

8

Bewerbungstraining durch die 
Fachschaften Engl./Frz./Deutsch

• Berufsportfolio (Deutsch)

• Berufsberatung im Hinblick auf die 
Erfahrungen durch die Berufsfelderkun-
dungen

• Bewerbungstraining im Hinblick auf das 
anstehende Praktikum

9

Berufsberatung im Hinblick auf das 
anstehende Praktikum

• 1-wöchiges Praktikum

• KAoA-Anschlussvereinbarung

10

KAoA-Workshop I
Standortbestimmung

• Berufsberatung im Hinblick auf 
das aktuelle Berufsziel

11

KAoA-Workshop II
Zielorientierung

• 2-wöchiges Praktikum

• Berufsberatung im Hinblick auf 
das anstehende Praktikum

• Hochschultag
KAoA Anschlussvereinbarung

12 Abschlussberatung
im Hinblick auf Deine Ziele nach 
dem Abitur.

13

13+ Auch nach Deinem Abschluss 
(egal welchem), stehen Dir unsere 
Türen für eine weitergehende 
Berufsberatung auf.

Unser Netzwerk aus 2.500
Ehemaligen hilft Dir immer gern. 
Egal ob direkt nach dem Abitur 
oder 20 Jahre später. Und Du 
ihm umgekehrt bestimmt 
genauso!

...

#28   Schule - Und dann? Wie es für Dich weiter geht.

KAoA - Landesvorgabe Dein Schloss-Heessen-Mehrwert



Persönliche Begleitung
Individuelle Beratung durch unsere Studien- und 
Berufskoordinator:innen bis weit über Deinen Schulabschluss hinaus

Starkes Netzwerk
Mehr als 2.500 Altheessener:innen aus allen Branchen und Bereichen 
bilden gemeinsam die Plattform für Dein Anliegen

Praktika und Ausbildungsplätze
Zugang zu Praktikums- und Ausbildungsplätzen sowie ein kurzer Draht 
zu unseren Partnerhochschulen.

Workshops & Trainings
In spannenden Workshops und Trainings lernst Du, worauf es ankommt 
– und legst damit den Grundstein für Deine Zukunft.

Bleib verbunden
Unsere Beratung für Dich endet nicht mit dem Abitur. Wir sind auch 
weiter für dich da - heute, morgen und 
in 20 Jahren.

Den direkten Weg zu 
unseren Koordinator:innen 

findest Du hier:

  Du hast Fragen

   zu unserem

Studien- und Berufs-

  orientierungs-

      programm?

Unsere Pluspunkte - für Dich!

Schule - Und dann? Wie es für Dich weiter geht.   #29

Vielleicht erscheint Dir die Zeit nach der Schule noch weit entfernt. Doch genau jetzt legst Du 
die Grundlagen für Deine Zukunft. Deshalb begleiten wir Dich frühzeitig dabei, Deine Talente 
zu entdecken, Interessen auszuprobieren und die Richtung zu finden, die wirklich zu Dir 
passt.
Mit Potenzialanalysen, Berufsfelderkundungen, Praktika, Workshops und persönlicher 
Beratung sammelst Du Schritt für Schritt Erfahrungen und gewinnst Sicherheit für Deine 
Entscheidungen. Genau das ist das Ziel der Landesinitiative „Kein Abschluss ohne Anschluss 
(KAoA)“: Alle Schüler:innen sollen ihren individuellen Weg in Ausbildung oder Studium gut 
vorbereitet und ohne Umwege gestalten können.
Auf Schloss Heessen gehen wir dabei bewusst einen Schritt weiter. Unsere Studien- und 
Berufsorientierung endet nicht mit den verbindlichen Bausteinen des Programms. Durch 
enge Kooperationen mit Unternehmen, Hochschulen und Institutionen sowie unser starkes 
Alumni-Netzwerk mit über 2.500 ehemaligen Schüler:innen eröffnen wir Dir wertvolle 
Einblicke, persönliche Kontakte und echte Perspektiven. So begleiten wir Dich nicht nur bis 
zum Abitur, sondern auch beim erfolgreichen Start in Ausbildung, Studium und Beruf.





  Das Internat ist für uns weit mehr als ein Ort zum 
  Wohnen. Es ist ein Lebensraum, in dem junge

Menschen wachsen, Verantwortung übernehmen und 
ihren eigenen Weg finden.

Mit einem multiprofessionellen Team begleiten wir sie 
dabei und schaffen gemeinsam ein Umfeld, in dem jede 
und jeder wahrgenommen wird – im Internat wie im 
Schulalltag. 

Unser Konzept basiert auf einer bedarfsgerechten und 
verlässlichen Betreuung. Die Kinder und Jugendlichen 
leben in Doppelzimmern, lernen Rücksicht zu nehmen und 
Freundschaften zu knüpfen. Mädchen- und Jungen-
quartiere geben Struktur, gemeinsame Angebote 
ermöglichen ein natürliches Miteinander. Durch die 
Anbindung an das SPZ** oder unseren hauseigenen 
Krankendienst können wir bei Bedarf zusätzliche 
fachliche Unterstützung einbeziehen.

Ein besonderer Baustein ist unsere Verselbst-
ständigungswohngruppe. Hier lernen die Jugendlichen, 
zunehmend Eigenverantwortung zu übernehmen, und 
erhalten Unterstützung bei Themen wie Haushalts-
führung, Ernährung oder Berufsorientierung.

Als Team sind wir immer auch interessiert an den sich 
verändernen Bedarfen „unserer“ Kinder. So verändert 
sich beispielsweise das Freizeitangebot ständig und es 
gibt auch für uns Neues zu entdecken. 

Gleichzeitig sind wir als „Familie auf Zeit“ auch dann da, 
wenn es mal schwierig wird: bei Heimweh, in belastenden 
Situationen oder während der ersten Zeit des 
Ankommens. So entsteht ein Ort, an dem junge Menschen 
Sicherheit finden, ihre Stärken entdecken und gut 
vorbereitet in ihre Zukunft starten.

Jan Leidag
Internatspädagoge, seit 2026 auf Schloss Heessen
** Siehe Seite 36



Strukturgebend.
Deine Familie auf Zeit.

Internatsleben ist etwas Besonderes. Es ist ein 
bisschen wie eine nicht endende Klassenfahrt. 
Das ist toll - bedeutet aber auch das 
Eingewöhnen in den Tagesablauf einer „Familie 
auf Zeit“, die sich ganz bestimmt von Deinem 
Leben zu Hause unterscheidet.

#32   Strukturgebend. Deine Familie auf Zeit.

Deine Familie auf Zeit.
In Deinem Quartier bist Du zu 
Hause – mit verlässlicher 
pädagogischer Begleitung und 
einer festen Person, mit der Du 
zusammenwohnst.

Gemeinschaft leben.
Wir sind füreinander da 
und wachsen miteinander.

Wertevermittlung.
Verantwortungsbewusstsein,

Engagement, Hilfsbereitschaft,
Weltoffenheit, Respekt

Strukturierter Alltag.
Klare Abläufe und 
verlässliche Strukturen 
geben Dir Sicherheit.

Persönliche Freizeitgestaltung.
Im Team zusammenwachsen beim 

Sport, in gemeinsamen Kunst- 
projekten oder beim Entspannen 

auf der Schlossinsel. Du entschei-
dest, was Dir gut tut.

Vieles von dem, was Dir bei uns Struktur und Orientierung 
gibt, kennst Du wahrscheinlich schon von zu Hause. 
Genau das brauchen wir, damit das Zusammenleben in 
einer großen Gemeinschaft funktioniert und jede und jeder 
die Unterstützung bekommt, die gerade nötig ist. Eben ein 
bisschen wie in einer Familie.

Damit eine jede und ein jeder seinen Raum und Gehör 
bekommt, gibt es bei uns feste Abläufe. Dazu gehört zum 
Beispiel die bedarfbezogene Versammlung Deines 
„Quartiers“, also Deiner Wohngruppe, nach dem Unter-
richt. Hier erfährst Du, was im Tagesablauf ansteht, welche 
Änderungen es gibt oder wie Deine Förder- und Lernzeiten 
am Abend aussehen. Aber es geht nicht nur um 
Organisatorisches.
Nicht jeder Tag läuft perfekt. Vielleicht lief eine Klassen- 
arbeit nicht wie erhofft, es gab Ärger im Freundeskreis 
oder Du hast einfach etwas auf dem Herzen. Dann sind 
Deine Bezugspädagog:innen für Dich da. Oft reicht schon 
ein kurzes Gespräch, um Dinge zu klären oder gemeinsam 
eine Lösung zu finden.
Auch die Zimmerdienste gehören zum Internatsalltag 
dazu. Wenn Du Deine Sportsachen auf dem Zimmer liegen 
lässt, sind sie beim Training eben nicht dabei – ganz 

ähnlich wie zu Hause. Uns ist wichtig, dass Du hier auch 
Verantwortung übernimmst: für Dich selbst, für Deine 
Umgebung und für die Menschen, mit denen Du bei uns 
zusammenlebst. Denn genau diese kleinen Dinge machen 
das Leben in einer Gemeinschaft aus, oder?

Individualität.
Du bist Du. Und genau so sollst Du 

Dich auch entwickeln können. In 
deinem Tempo, ohne Schranken 

aber mit Struktur.



Ein Zuhause auf Zeit   #33Ein Zuhause auf Zeit   #33

Vieles von dem, was Dir bei uns Struktur und Orientierung 
gibt, kennst Du wahrscheinlich schon von zu Hause. 
Genau das brauchen wir, damit das Zusammenleben in 
einer großen Gemeinschaft funktioniert und jede und jeder 
die Unterstützung bekommt, die gerade nötig ist. Eben ein 
bisschen wie in einer Familie.

Damit eine jede und ein jeder seinen Raum und Gehör 
bekommt, gibt es bei uns feste Abläufe. Dazu gehört zum 
Beispiel die bedarfbezogene Versammlung Deines 
„Quartiers“, also Deiner Wohngruppe, nach dem Unter-
richt. Hier erfährst Du, was im Tagesablauf ansteht, welche 
Änderungen es gibt oder wie Deine Förder- und Lernzeiten 
am Abend aussehen. Aber es geht nicht nur um 
Organisatorisches.
Nicht jeder Tag läuft perfekt. Vielleicht lief eine Klassen- 
arbeit nicht wie erhofft, es gab Ärger im Freundeskreis 
oder Du hast einfach etwas auf dem Herzen. Dann sind 
Deine Bezugspädagog:innen für Dich da. Oft reicht schon 
ein kurzes Gespräch, um Dinge zu klären oder gemeinsam 
eine Lösung zu finden.
Auch die Zimmerdienste gehören zum Internatsalltag 
dazu. Wenn Du Deine Sportsachen auf dem Zimmer liegen 
lässt, sind sie beim Training eben nicht dabei – ganz 

Du willst mehr aus dem Schul- und 
Internatsalltag sehen und „am Ball“ 
bleiben? Dann schau doch mal auf 

unserer Facebook- oder Instagram-
seite nach!

ähnlich wie zu Hause. Uns ist wichtig, dass Du hier auch 
Verantwortung übernimmst: für Dich selbst, für Deine 
Umgebung und für die Menschen, mit denen Du bei uns 
zusammenlebst. Denn genau diese kleinen Dinge machen 
das Leben in einer Gemeinschaft aus, oder?

Struktur gibt Halt, Gemeinschaft gibt   
  Orientierung. Beides zusammen 

schafft den Raum, in dem junge Menschen 
wachsen, ihren eigenen Weg finden und 
Verantwortung für sich und andere überneh-
men können.



Dein Tag im Internat.

Im Internat ist immer etwas los. Gemeinsam 
lernen, Sport treiben, entspannen, Ausflüge 
planen oder einfach zusammen Zeit verbrin-
gen – vieles erlebt man hier nicht allein, 
sondern miteinander. Genau das macht das 
Leben auf Schloss Heessen besonders.

#30   Ein Zuhause-Gefühl

Dein Doppelzimmer ist Dein persönlicher Rückzugsort. Gemeinsam gestaltet Ihr den 
Raum so, dass Ihr Euch wohlfühlt. Wenn Du Zeit mit anderen verbringen möchtest, 
laden die gemütlichen Gemeinschaftsräume zum Lernen, Spielen, Reden oder 
einfach zum Entspannen ein.
Die festen Abläufe der Tagesstruktur geben Dir dabei Orientierung und sorgen dafür, 
dass Schule, Freizeit und Erholung im Gleichgewicht bleiben. Gleichzeitig hast Du 
genügend Freiraum, Deinen Alltag selbst mitzugestalten.
Unsere Internatspädagog:innen begleiten Dich dabei, haben immer ein offenes Ohr 
und unterstützen Dich – egal, ob es um die Schule, das Zusammenleben oder 
persönliche Fragen geht.
Mit der Zeit wirst Du selbstständiger, übernimmst Verantwortung und lernst, Deinen 
Alltag gut zu organisieren. Das sind Erfahrungen, die Dir weit über die Schulzeit hinaus 
helfen.
Auch am Wochenende bleibt das Internat geöffnet. Dann erwartet Dich ein abwechs-
lungsreiches Freizeitprogramm mit Sport, Ausflügen, kreativen Angeboten und 
gemeinsamen Aktionen. Viele Ideen kommen direkt von unseren Schüler:innen – Du 
kannst Deine Wünsche jederzeit einbringen.
Schloss Heessen ist mehr als ein Internat. Es ist ein Ort, an dem Freundschaften 
entstehen, Du über Dich hinauswächst und aus gemeinsamer Schulzeit echte 
Lebenszeit wird.

Dein Tag im Internat.

Im Internat ist immer etwas los. Gemeinsam 
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06:30  Wecken und Morgenroutine

ab 07:00  Frühstück

im Anschluss Zimmerdienst (Bett machen

  und aufräumen)

08:00  Schule

zwischen  Mittagessen und Mittagspause 

12:20 und 15:00
16:00  Versammlung (und Gruppenrunde)

im Anschluss Freizeitprogramm

  Unterricht

  Förder- und Forderprogramme

ab 18:00  Abendessen

im Anschluss Freizeitprogramm

  Abendstudium

ab 20:30  Zimmerdienst und Vorbereitung

  der Unterlagen / Sportsachen

  für den kommenden Tag

ab 20:45  Licht aus

Dein Tag im InternatDein Tag im InternatDein Tag im Internat

Du willst mehr aus dem 
Schul- und Internatsalltag 
sehen und „am Ball“ 
bleiben? Dann schau doch 
mal auf unserer Facebook- 
oder Instagramseite nach!

            
    Das Leben in der Kapelle ist

            
   kein Automatismus, sondern ein

Privileg. Es setzt Reife, Zuverlässigkeit 

  unD Die Bereitschaft zur Übernahme

von Verantwortung voraus.
i



Verselbstständigung
im Alltag (er)leben.

Bei uns lernst Du Schritt für Schritt,
Verantwortung zu übernehmen -
im Alltag für alle Internatsschüler:innen
und in einem eigenen Wohngruppen-
projekt für die „Großen“.

Die Verselbstständigungsgruppe   #35

Für Dich selbst

Dein Zimmer, Deine Sachen,
Deine Zeit. Du lernst, für Dich
den Alltag selbst zu 
organisieren und zu gestalten.

Für die
Gemeinschaft

Mitarbeit im Wohngruppen-
alltag, bei Diensten und Regeln.
So fühlst Du Dich wohler
und alle anderen auch.

Für den Alltag

Pünktlichkeit, Verlässlichkeit
und Eigeninitiative gehören
für uns dazu - in der Schule
und im Internatsleben

Für andere

Rücksicht nehmen,
unterstützen, zuhören -
so wächst Du inmitten einer
echten Gemeinschaft

Im täglichen Miteinander übernimmst Du nach und nach mehr Verantwortung
- für Dich selbst, für andere und für das Leben in der Gemeinschaft.

Verselbstständigung im Alltag

Eigenverant-
wortung

Du organisierst Deinen Alltag
selbst - von der Wochen-
planung bis zum Haushalt.

Gemeinschaft
auf Augenhöhe

Ihr trefft Entscheidungen
gemeinsam, tragt Verantwortung
und löst Probleme als Team.

Ab der Klassenstufe 12 (in Ausnahmen auch 11) kannst Du Teil unseres besonderen Wohnprojektes 
werden. Hier gestaltest Du Dein WG-Leben selbst - mit mehr Freiheit und Verantwortung.

Verselbstständigung im eigenen Quartier

 Ideal für Deinen Übergang

    in Studium oder Ausbildung

 Stärkt Selbstständigkeit

    und Entscheidungskompetenz

 Bereitet dich gezielt auf

    das Leben nach dem Internat

    vor

Echter
Freiraum

Mehr Selbstbestimmung - und
das Vertrauen, dass du damit
gut umgehst.



ENTWICKLUNGS-
FÖRDERNDE
DIAGNOSTIK
Schloss Heessen

Erprobungsstufe Mittelstufe Oberstufe

beständige
Entwicklungsschritte

MethodikDiagnostik

AnalyseRevision

SOZIAL
PÄDAGOGISCHES
ZENTRUM
Schloss Heessen

Deine eigenen Ressourcen auszuschöpfen 
funktioniert am besten, wenn Du für Dich 
zufrieden und glücklich bist. 
Dabei unterstützen wir Dich mit viel Herz, 
professioneller Beratung, wertschätzender 
sozialpädagogischer Begleitung und 
praxisnaher Unterstützung.

Kinder- und Jugendhilfe auf Schloss Heessen
Seit mehr als 20 Jahren vertrauen Jugendämter aus 
ganz Deutschland darauf, dass Schüler:innen mit 
verschiedenen Besonderheiten vom System der 
kleineren Klassen und dem überschaubaren Sozialraum 
auf Schloss Heessen profitieren. 
Hierbei legen wir mit unserem multiprofessionelen Team 
ein besonderes Augenmerk darauf, dass diese jungen 
Menschen gut in die Schulgemeinschaft integriert 
werden können. Die behutsame Integration eröffnet 
Chancen sozialer Teilhabe sowie Möglichkeiten der 
Entwicklung von Toleranz und sozialer Kompetenz für 
alle Schüler:innen.
Kinder und Jugendliche mit Autismus-Spektrums-
Störungen, sozial rückzügigen Verhaltensweisen und 
Ängsten, bis hin zum Schulabsentismus und ADS/ADHS 
stellen dabei einen Schwerpunkt unserer Arbeit dar. 
Neben dem schulischen und sozialpädagogischen 
Angebot erleichtert die familiäre Atmosphäre auf Schloss 
Heessen belasteten Kindern und Jugendlichen den 
Schul- und Internatsbesuch. 
Ein ortsnahes therapeutisches Netzwerk unterstützt uns 
hierbei in Form ambulanter, teilstationärer und statio-
närer Angebote. In den letzten Jahren haben 
so zahlreiche junge Menschen neue Freundschaften, 
den Weg zurück in die Schule und in ein 
glücklicheres Leben gefunden.

Den direkten Kontakt zu unseren
Mitarbeiter:innen des Sozialpädagogischen 
Zentrums findest Du hier:

#36   Innere und äußere Stabilität

Verstehen
Wir hören zu und nehmen Dich mit 
Deinen Fragen und Sorgen ernst.

Stärken
Wir entdecken gemeinsam Deine 
Ressourcen und unterstützen Dich dabei, 
sie für Dich zu nutzen.

Begleiten
Wir stehen an Deiner Seite - vertraulich, 
zuverlässig und immer auch mit Herz! 

Gestalten
Wir helfen Dir, Deinen Weg zu finden 
und Deine Ziele zu erreichen!

  Du möchtest dich

vorab über unsere Arbeit

informieren?

Unser SPZ - Damit die
kleinen Sorgen auch 
klein bleiben



Silke Mork*

Ich schätze die Arbeit hier, weil das   
 Schloss einfach bunt ist und voller  
 interessanter Menschen! Mit meinem 
Beitrag versuche ich einen kleinen 
 Teil zu ihrer Entwicklung und ihrem 
Glück beizutragen.
* Leitung Fachdienst Jugendhilfe und Schulsozialarbeit



  Ich kam 2014 zum Schloss und wurde von den 
  anderen Schüler:innen direkt aufgenommen. 

Als ich dann 2017 mein Abitur gemacht habe, fühlte es 
sich bereits fast wie eine zweite Familie an.

Die Zeit am Schloss hat mich sehr geprägt – nicht nur 
schulisch, sondern auch persönlich. Ich habe dort 
Freunde kennengelernt, die ich bis heute zu meinen 
engsten zähle. Gleichzeitig wurde hier auch der Grund-
stein für meinen weiteren Lebensweg gelegt.

Mit etwas Abstand bleiben vor allem die schönen 
Geschichten und Erlebnisse in Erinnerung – wohl wissend 
um die nicht immer einfachen schulischen Momente. 

Nach meinem Abitur wurde mir dann relativ schnell 
bewusst, dass ich das Schloss gerne weiterhin unter-
stützen möchte. 

Deshalb trat ich dem Förderverein bei – zunächst als
 einfaches Mitglied, inzwischen seit einigen Jahren als 
Vorstandsmitglied. Ich bin davon überzeugt, dass das 
Schloss ein Ort ist, der bewahrt werden muss, weil er ein 
einzigartiges Umfeld schafft, das vielen Kindern und 
Jugendlichen helfen kann.

Tim Knipping
Altheessener und Vorstandsmitglied im Förderverein





Dein Weg.
Deine Entscheidung.

Die Wahl einer weiterführenden Schule ist nicht immer ganz einfach - 
auch, weil Du Dich im besten Fall von der Erprobungs- bis zur Oberstufe 
im Schulprogramm und in den Menschen die Dich umgeben wieder- 
finden solltest. Aus diesem Grund bieten wir Dir ein ganz auf Dich 
zugeschnittenes Kennenlern- und Hospitationsprogramm.

1
Infoabend(e)

Informiere Dich
unverbindlich
über Deine 

Schwerpunktthemen
(optional)

2
Kennenlernen

Wir führen ein
persönliches

Kennenlerngespräch
und zeigen dir Schule

(und Quartier)

3
Hospitation

Gewinne einen
echten Einblick

in den Schulalltag
bevor du Dich
entscheidest

4
Anmeldung

Du fühlst Dich bei
uns angekommen?
Dann starten wir ab

hier gemeinsam durch!

Anmeldung jederzeit möglich!

Ob zum Schuljahresbeginn oder mittendrin: Wir prüfen Deine Anmeldung
individuell und finden gemeinsam einen passenden Startzeitpunkt für Dich.

Kennenlernen, anmelden, wohlfühlen!
Dein Weg zu uns - ganzjährig möglich.

Damit Du gleich die richtige Ansprechperson findest, 
ist unser Aufnahmebüro in verschiedene Fachbereiche 
unterteilt. Unser Aufnahmebüro für internationale 
Schüler:innen ist übrigens auch auf Visa-Fragen 
spezialisiert und kann Dir da umkompliziert weiterhelfen.

Alle unsere Ansprechpersonen 
findest Du auf unserer Internetseite. 
Scan einfach den QR-Code - dann 
kommst Du auf direktem Wege 
dorthin.

Manuela Bogacki
Aufnahmebüro - nationale Schüler:innen
(Tagesschule und Internat)
Tel:  +49 (0)2381 685-111
Fax: +49 (0)2381 685-190
E-mail: Manuela.Bogacki@Schloss-Heessen.de
Sprachen: 

Susanne von Glahn
Vertragswesen - alle Schüler:innen
(Tagesschule und Internat)
Tel:  +49 (0)2381 685-310
Fax: +49 (0)2381 685-390
E-mail: Susanne.vonGlahn@Schloss-Heessen.de
Sprachen: 

Anke Schleking
Aufnahmebüro - internationale Schüler:innen
(Tagesschule und Internat)
Tel:  +49 (0)2381 685-105
Fax: +49 (0)2381 685-190
E-mail: Anke.Schleking@Schloss-Heessen.de
Sprachen: 

#40   Dein Weg. Deine Entscheidung.



Herausgeber:
SCHLOSS HEESSEN | Privatschule und Internat 
seit 1957, im Juli 2026
Landschulheim Schloss Heessen e.V.
Schlossstraße 1 • 59073 Hamm
Vereinsnummer 729 • Finanzamt Hamm
Steuernummer 332/5938/0187

Vertreten durch den Vorstand: 
Georg Garbrecht 
Wirtschaftliche Gesamtleitung: 
Renke Reichler
Pädagogische Gesamtleitung:
Stephanie Soller

Redaktionsleitung: Renke Reichler
Satz und Gestaltung: Renke Reichler

Telefon: +49 (0) 2381-685-0
Fax: +49 (0) 2381-685-390
E-Mail: Info@Schloss-Heessen.de
Internet: www.Schloss-Heessen.de

Diese Publikation, einschließlich ihrer Teile, ist 
urheberrechtlich geschützt. Jede Verwertung 
ohne Zustimmung des Herausgebers ist 
unzulässig. Dies gilt insbesondere für die 
elektronische oder sonstige Vervielfältigung, 
Übersetzung, Verbreitung und öffentliche 
Zugänglichmachung.

Bildnachweise:
Wenn nicht anders angegeben: © Schloss 
Heessen • Seite #01, 02, 03, 07, 11, 13, 19, 21, 
23, 25 oben, 26, 33: Studio Steve, Lüdenscheid, 
www.studio-steve.de • Seite #41: T.Vyc, 
2141790743, Shutterstock.com 

Impressum   #41








